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บทท่ี 1 

บทน ำ 
 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ก่อตั้งเมื่อวันที่ 30 พฤศจิกายน พ.ศ. 2521 

(พระราชกฤษฎีกา จัดตั้งคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น พ.ศ. 2521) เพ่ือสร้างบัณฑิตที่
มีความพร้อมในการทำงาน ตอบสนองความต้องการของชุมชน สังคม และประเทศชาติ เป็นแหล่งสร้าง
และพัฒนาองค์ความรู้ที ่ส่งเสริมการเพิ่มศักยภาพการแข่งขันของประเทศ เป็นศูนย์กลางการบริการ
วิชาการ และแหล่งอนุรักษ์ ภูมิปัญญาอีสานที่สนับสนุนการพัฒนาและเป็นประโยชน์ต่อชุมชน สังคม 
และประเทศ ตลอดจนองค์กรมีการบริหารจัดการตามหลักการบริหารกิจการบ้านเมืองที ่ดี  คณะ
สาธารณสุขศาสตร์ มีปรัชญาที่มุ่งมั่น พัฒนาและสนับสนุนให้ประชาชน มีสุขภาพดี โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
สุขภาพของประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ด้วยการนำวิทยาการสมัยใหม่และวิทยาการที ่
เหมาะสม ที่ได้จากการศึกษาและวิจัยมาผลิตบุคลากรสาธารณสุขที่มีคุณภาพและคุณธรรม จัดการเรียน
การสอนในระดับปริญญาตรี และระดับบัณฑิตศึกษา ให้บริการวิชาการแก่ชุมชนและสังคมตามความ
เชี่ยวชาญเฉพาะทางด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความปลอดภัย และการส่งเสริมสุขภาพ 
โดยมุ่งสู ่วิสัยทัศน์ “เป็นสถาบันการศึกษา วิจัยและนวัตกรรม ชั้นนำด้านสาธารณสุขแห่งอาเซียน” 
รวมถึงการดำเนินงานตามสมรรถนะหลัก “เชี่ยวชาญด้านงานวิจัย และบริการวิชาการด้านสาธารณสุข
ศาสตร์” และอัตลักษณ์ “บัณฑิตพร้อมทำงาน (Ready to Work)” ปัจจุบัน (ระหว่างปีการศึกษา 
2566-2567) คณะสาธารณสุขศาสตร์มีการจัดการศึกษาทั้งระดับปริญญาตรีและระดับบัณฑิตศึกษา 
จำนวน 9 หลักสูตร ซึ่งเป็นหลักสูตรระดับปริญญาตรี จำนวน 3  หลักสูตร หลักสูตรระดับปริญญาโท 
จำนวน 4 หลักสูตร  9 กลุ่มวิชา และหลักสูตรระดับปริญญาเอก จำนวน 3 หลักสูตร  

งานห้องปฏิบัติการกลาง  คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น   มีบทบาทหน้าที่
และความรับผิดชอบเกี่ยวกับงานทางด้านการควบคุมดูแล ให้คำแนะนำและคำปรึกษาแก่นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีและปริญญาโท ของคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  ทั้งภาคปกติและภาค
พิเศษ  ในการทำปฏิบัติการทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม  และด้าน
จุลชีววิทยา   การจัดเตรียมเครื่องมือ  อุปกรณ์เครื่องแก้ว  สารเคมี สารละลายให้พร้อมสำหรับการเรียน 
การสอนปฏิบัติการ การจัดหาสารเคมี พัสดุ ครุภัณฑ์ และดำเนินการเรื่องซ่อมครุภัณฑ์ ให้พร้อมและ
เพียงพอสำหรับการใช้งานในห้องปฏิบัติการ การให้ยืมเครื่องมือและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์เพื่อใช้สำหรับ
การเร ียนการสอน การทำวิทยานิพนธ์และการทำวิจ ัยของอาจารย์ ในคณะสาธารณสุขศาสตร์   
มหาวิทยาลัยขอนแก่น   รวมทั้งการให้บริการวิชาการด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย เช่น การ
ตรวจวัดสารเคมี การตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศ การตรวจวัดระดับเสียง การตรวจวัดแสงสว่าง
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แก่หน่วยงานทั ้งภายในและภายนอกคณะสาธารณสุขศาสตร ์ มหาว ิทยาล ัยขอนแก่น ได ้แก ่ 
ห้องปฏิบัติการ ห้องสำนักงานของคณะต่างๆ ในมหาวิทยาลัยขอนแก่นและมหาวิทยาลัยอื่นๆ ตลอดจน
หน่วยงานระดับองค์การบริหารส่วนตำบล เทศบาลตำบล เทศบาลเมือง โรงพยาบาลประจำจังหวัด 
โรงพยาบาลเอกชน  บริษัทเอกชนทั่วภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นต้น ซึ่งการตรวจวัดปริมาณเชื้อรา
รวมในอากาศ ถือว่ามีความสำคัญและสัมพันธ์กับคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างมาก  

โดยทั่วไปในอากาศที่ผู้คนใช้หายใจจะมีเชื้อจุลินทรีย์ปนเปื้อนอยู่  เชื้อจุลินทรีย์ในอากาศนั้นมี
ทั้งแบคทีเรีย  เชื้อรา  ไวรัส  ซึ่งในคู่มือนี้จะกล่าวถึงการตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศ ภายใน
อาคารเท่านั้น  เพราะปัจจุบันเชื้อราเป็นปัจจัยหนึ่งที่สำคัญที่ส่งผลต่อคุณภาพอากาศภายในอาคาร อีก
ทั้งยังเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่สำคัญของมลพิษทางอากาศในละอองชีวภาพแขวนลอย สามารถก่อให้เกิด
อันตรายต่อสุขภาพประชาชนได้ เชื้อราส่วนใหญ่มีขนาดเล็กมาก สามารถเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจส่วน
หลอดลม และถุงลมปอดได้ ซึ่งจะตกค้างเป็นเวลานานพอที่จะก่อให้เกิดการติดเชื้อหรือภูมิแพ้ขึ ้นได้  
และเชื้อราในอากาศก็เป็นปัญหาด้านสาธารณสุขที่สำคัญอีกปัญหาหนึ่งที่บั่นทอนสุขภาพอนามัยต่อการ
ดำรงชีวิตของประชาชน เชื ้อราไม่สามารถสร้างอาหารเองได้ ดำรงชีวิตด้วยการย่อยและดูดซึม
สารอาหารจากการย่อยสลายซากพืชและสัตว์ โดยทั่วไปเป็นจุลินทรีย์ชนิดหนึ่งที่ไม่มีคลอโรฟิลล์  ใช้
อากาศในการเจริญเติบโต เชื ้อราส่วนมากจะเติบโตและขยายพันธุ์ได้ดีในอาคารที่มีความชื้นสูง  มี
อุณหภูมิระหว่าง 25-30°C  เชื ้อราประกอบไปด้วยเซลล์หลายเซลล์ขยายพันธุ์ด ้วยสปอร์ที่สามารถ
แพร่กระจายไปได้ด้วยการพัดพาของอากาศ ดังนั้นสปอร์จึงเป็นตัวสำคัญในการแพร่กระจายและพบว่า
เชื้อราสามารถทนอยู่ในสิ่งแวดล้อมในสภาพที่ไม่เหมาะสมได้นาน ดังจะเห็นว่าเชื้อราอยู่บนผนังห้อง 
หรือแม้แต่สีทาอาคารต่างๆ  เชื้อราบางชนิดสามารถสร้างสารพิษหรือทอกซิน (Toxin) ได้หลากหลาย
ชนิดซึ่งเรียกรวมๆ กันว่า สารพิษจากเชื้อรา (Mycotoxins)  การก่อโรคจากเชื้อราอาจจำแนกได้เป็น 3 
ประเภท คือ 1. การก่อภูมิไวเกินหรือภูมิแพ้จากตัวของเชื้อราเองที่เป็นสิ่งแปลกปลอมหรือสิ่งที่เชื ้อรา
สร้างข้ึน  2. การก่อโรค/อาการจากสารพิษที่เชื้อราสร้าง การสัมผัส หรือการสูดหายใจเข้าไป  3. การก่อ
โรคจากราโดยตรง เช่น โรคปอดติดเชื ้อแอสเปอร์จิลลัสชนิดรุกราน เกิดจากสปอร์ของ เชื ้อรา 
Aspergillus fumigatus ซึ่งเป็นราที่พบได้บ่อยในสิ่งแวดล้อม เมื่อหายใจเอาสปอร์เข้า ไปจะเจริญเติบโต
ในปอดของคนท่ีมีภูมิคุ้มกันต่ำ ทำให้ปอดอักเสบ และอาจถึงตายได้   

ดังนั้นจึงได้จัดทำคู่มือการปฏิบัติงานเรื่อง  การให้บริการตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศ
ภายในอาคารฉบับนี้ขึ ้น เพื่อเป็นแนวทางการปฏิบัติงานให้ได้มาตรฐานเดียวกันในคณะสาธารณสุข
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
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1.2 วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อใช้ในการปฏิบัติงานของบุคลากรที่ทำหน้าที่ ในการตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศ
ภายในอาคาร  

 2. เพ่ือป้องกันความเสี่ยงและป้องกันปัญหาที่อาจเกิดข้ึน ตลอดจนให้ผู้ใช้บริการพึงพอใจ 
3. เพื ่อให้หน่วยงานอื ่นที ่มีล ักษณะงานใกล้เคียงกัน ทั ้งหน่วยงานภายในและภายนอก

มหาวิทยาลัยขอนแก่น สามารถนำไปใช้ในการปฏิบัติงานได้ 
 

1.3 ขอบเขตกำรใช้คู่มือ 
1. ห้องปฏิบัติการกลาง คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 
2. สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม  อาชีวอนามัยและความปลอดภัย คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น  (กรณี : นักศึกษา  อาจารย์  บุคลากร  ใช้สำหรับการเรียนการสอนในรายวิชาที่
เกี่ยวข้อง) 

3. ส่วนราชการภายนอกมหาวิทยาลัยขอนแก่นและภาคเอกชน  (กรณี : ผู้รับบริการตรวจวัด
ด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย) 

 

1.4 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
1. บุคลากรที่ทำหน้าที่ในการตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศภายในอาคาร สามารถใช้ใน

งานปฏิบัติงานได ้
2. เป็นแนวทางป้องกันความเสี่ยงและป้องกันปัญหาที่อาจเกิดขึ้น ตลอดจนให้ผู้ใช้บริการเกิด

ความพึงพอใจ 
3. หน่วยงานอื่นที่มีลักษณะงานใกล้เคียงกัน ทั้งหน่วยงานภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย 

ขอนแก่นสามารถนำคู่มือไปใช้งานได้   
 

1.5 ค ำนิยำมศัพท์ 
1. เชื้อรำรวม (Total Fungal Count) หมายถึง สิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก มีหลายเซลล์ ไม่สามารถ

มองเห็นได้ด้วยตาเปล่า มีมากกว่า 100,000 สายพันธุ์ มีหลายสีขึ้นอยู่กับสายพันธุ์ การดำรงชีวิตต้อง
อาศัยน้ำ คาร์บอน ไนโตรเจน และสารอาหารบางชนิดในการเจริญเติบโต ขยายพันธุ์โดยใช้สปอร์ 
สภาวะที่เหมาะสมสำหรับการขยายพันธุ์ คือ อุณหภูมิประมาณ 20 - 30 ºC ความชื้นสัมพัทธ์มากกว่า 
60%  

 2. คุณภำพอำกำศภำยในอำคำร  หมายถึง  อากาศภายในอาคารที่ดี ซึ่งนั่นหมายถึง สภาวะที่
อากาศภายในอาคารนั้นมีสิ่งอันตรายเจือปนอยู่ในปริมาณท่ีปลอดภัยต่อสุขภาพ 
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3. ค่ำเฝ้ำระวังคุณภำพอำกำศภำยในอำคำร หมายถึง ค่าที่ใช้เป็นสัญญาณเตือนถึงสภาพ
อากาศภายในอาคาร ที่เก่ียวข้องกับภาวะสบายเชิงความร้อน และมลภาวะอากาศภายในอาคาร 

4. ภำวะสบำยเชิงควำมร้อน (Thermal comFort) หมายถึง สภาวะที ่ผ ู ้ใช ้อาคารเกิด
ความรู้สึกสบายหรือไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพที่เป็นผลมาจากอุณภูมิ ความชื้นสัมพัทธ์ และการ
เคลื่อนที่ของอากาศ 

5. ค่ำที่ยอมรับได้ (Acceptable value) หมายถึง ค่าเฉลี่ยของพารามิเตอร์ทางด้านคุณภาพ
อากาศภายในอาคารที่ผู้ใช้อาคารจะได้รับโดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อผู้ใช้อาคาร 

6. Biostage single-impactor หมายถึง เครื่องมือในการเก็บตัวอย่างเชื้อจุลินทรีย์ในอากาศ 
ประกอบด้วยท่อต่อเข้ากับเครื ่องมือ โดยติดตั ้งเข้ากับปั๊มดูดอากาศ QuickTake 30 ซึ ่งจะดูดเอา
เชื้อจุลินทรีย์ผ่านมายังรูที่ถูกเจาะด้วยความแม่นยำสูงบน Biostage single-impactor จำนวนทั้งสิ้น 
400 รู ขนาด 0.25 mm เหมาะสำหรับจานเพาะเชื้อขนาด 90-100 mm อัตราการไหลมาตรฐานเท่ากับ 
28.3 L/min 

7. เทคนิคปลอดเชื้อ  (Aseptic Techniques)  หมายถึง  เทคนิคที ่ป ้องกันไม่ให ้เชื ้อ 
จุลินทรีย์ชนิดอื่นที่ไม่ต้องการ ปนเปื้อนลงไปในเชื้อจุลินทรีย์ที่กำลังทำการทดลองอยู่ นอกจากนั้นยัง
ป้องกันไม่ให้เชื ้อจุลินทรีย์ที ่กำลังทำการทดลองอยู่ออกมายังสิ่งแวดล้อม   ซึ่งอาจเป็นอันตรายต่อ 
ผู้ทดลองหรือผู้อื่นได้ 

8. อำหำรเลี้ยงเชื้อ (Culture medium) หมายถึง อาหารซึ่งมีส่วนประกอบของสารอาหารที่
เอื ้ออำนวยให้จุลินทรีย์เจริญและแบ่งเซลล์เพิ ่มจำนวน โดยจุลินทรีย์ต่างชนิดกัน มีความต้องการ
สารอาหาร ตลอดจนสภาพความเป็นกรดด่าง (pH) ของอาหารแตกต่างกัน 
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บทท่ี 2 

บทบาทหน้าท่ีและโครงสร้างองค์กร 
 

2.1 บทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบ 
ปฏิบัติงานในตำแหน่งนักวิชาการวิทยาศาสตร์ที่มีประสบการณ์ ที่ต้องใช้ความรู้ความสามารถ 

ความชำนาญงาน ทักษะและประสบการณ์สูงในการทำงานด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และ
ด้านจุลชีววิทยา ได้แก่ การควบคุมดูแล ให้คำแนะนำ ให้คำปรึกษา จัดเตรียมเครื่องมือ อุปกรณ์เครื่อง
แก้ว และสารเคมีสำหรับการเรียนการสอนรายวิชาปฏิบัติการ ให้กับนักศึกษาระดับปริญญาตรีและ
ปริญญาโท ของคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ทั้งภาคปกติและภาคพิเศษ รวมทั้งการ
ให้บริการยืมเครื่องมือและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และด้านจุล
ชีววิทยาแก่นักศึกษาระดับปริญญาตรี ปริญญาโท ปริญญาเอก และนักวิจัยภายในคณะสาธารณสุข
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ปฏิบัติงานที่ต้องทำการศึกษา ค้นคว้า ทดลอง วิเคราะห์ หรือวิจัย เพื่อ
การปฏิบัติงานหรือการพัฒนางาน ต้องตัดสินใจหรือแก้ไขปัญหาที่ยุ่งยากและมีขอบเขตกว้างขวาง และ
ปฏิบัติงานอื่นที่ได้รับมอบหมาย ได้แก่ การทำวิจัยสถาบัน การอบรมการใช้งานและการดูแลรักษา
เครื่องมือและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ที่ห้องปฏิบัติการรับมาใหม่ การอบรมการจัดเก็บสารเคมีภายใน
ห้องปฏิบัติการ และการอบรมความปลอดภัยในห้องปฏิบัติการ เป็นต้น 
 ความรู ้ความสามารถ ทักษะ และสมรรถนะที่จำเป็นสำหรับตำแหน่ง ที ่เป็นไปตามที่คณะ
กรรมการบริหารมหาวิทยาลัยขอนแก่น (ก.บ.ม.) กำหนดไว้ ตามประกาศมหาวิทยาลัยขอนแก ่น ฉบับที่ 
536/2568 เร ื ่อง การกำหนดสมรรถนะของตำแหน่ง พนักงานมหาวิทยาลัย และลูกจ้างของ
มหาวิทยาลัย สังกัดมหาวิทยาลัยขอนแก่น มีดังนี้ 
 1. สมรรถนะหลัก (Core Competency: CC) โดยกำหนด จำนวน 5 สมรรถนะ ได้แก่ 
  1.1 CC - 001 การมุ่งเน้นผู้เรียนและผู้รับบริการ (Customer First) 
  1.2 CC - 002 การสั่งสมความเชี่ยวชาญในงานอาชีพ (Expertise) 
  1.3 CC - 003 มุ่งเน้นการสร้างผลลัพธ์อย่างเป็นรูปธรรม (Result Driven) 
  1.4 CC - 004 การยึดมั่นในธรรมาภิบาลและตอบแทนสังคม (Governance and 
Societal Contribution) 
  1.5 CC - 005 ความรอบรู้และการประยุกต์ใช้ปัญญาประดิษฐ์ (Artificial Intelligence 
Literacy) 
 2. สมรรถนะประจำตำแหน่ง (Functional Competency: FC) โดยกำหนดสมรรถนะตามคู่มือ
พจนานุกรม สมรรถนะบุคลากร มหาวิทยาลัยขอนแก่น สำหรับตำแหน่งนักวิชาการวิทยาศาสตร์ ระดับ 
ปฏิบัติการ-เชี่ยวชาญ มีดังนี้ 
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  2.1 FC2-005 การตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  2.2 FC2-006 ความสามารถทางวิชาการด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และการวิจัย 
 

2.2 ลักษณะงานที่ปฏิบัติ 
2.2.1. ด้านการปฏิบัติ 

     1) การควบคุมดูแล ให้คำแนะนำและคำปรึกษาแก่นักศึกษาระดับปริญญาตรีและปริญญาโท 
ของคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ทั้งภาคปกติและภาคพิเศษในการทำปฏิบัติการ
ทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และด้านจุลชีววิทยา พร้อมทั้งทำหน้าที่สาธิตวิธีการใช้งาน
เครื่องมือที่ถูกต้อง และการปรับเทียบเครื่องมือให้อ่านค่าได้ถูกต้องแม่นยำ ตามมาตรฐาน แก่นักศึกษา
ตามที่อาจารย์ผู้สอนมอบหมาย การสาธิตวิธีการใช้เครื่องมือต่างๆ ได้แก่ เครื่องวัดแสงสว่าง เครื่องวัด
ระดับเสียง เครื่องวัดดัชนีความร้อน เครื่องเก็บตัวอย่างฝุ่นละอองทั้งที่เป็ นแบบติดตัวบุคคลและแบบ 
High Volume  เครื่องตรวจวัดแก๊สและสารเคมี เครื่องเก็บจุลชีพในอากาศ (Biostage) ซึ่งเป็นเทคนิค
เฉพาะมีความยุ่งยากสลับซับซ้อน ต้องได้รับการศึกษาและฝึกปฏิบัติก่อนที่จะทำการตรวจวัด 
     2) การจัดเตรียมเครื่องมือ อุปกรณ์เครื่องแก้ว สารเคมี สารละลายให้พร้อมสำหรับการเรียน
การสอนปฏิบัติการทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และด้านจุลชีววิทยา และดำเนินการเรื่อง
ซ่อมครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์ให้พร้อมและเพียงพอสำหรับการใช้งานภายในห้องปฏิบัติการ  รับผิดชอบ
ดำเนินการเรื่องการสอบเทียบเครื่องมือฯต่างๆ และเป็นกรรมการดำเนินการตรวจนับครุภัณฑ์คงเหลือ
ประจำป ี

2.2.2 ด้านการวางแผน 
         1) วางแผนการทำงานที่รับผิดชอบ และร่วมวางแผนทำงานของห้องปฏิบัติการกลาง คณะ
สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น เพื่อให้การดำเนินงานบรรลุตามเป้าหมายและผลสัมฤทธิ์ที่
กำหนด ได้แก่ การจัดทำแผนวัสดุวิทยาศาสตร์ประจำปี สำหรับการเรีบนการสอน ร่วมกับสาขาวิชา
ต่างๆที่เกี่ยวข้อง การวางแผนจัดเตรียม จัดหาสารเคมี วัสดุ ครุภัณฑ์ เป็นกรรมการตรวจรับสารเคมี 
วัสดุ ครุภัณฑ์ และการวางแผนสอบเทียบเครื่องมือประจำปี  

2) ร ่วมกำหนดนโยบายและร ่วมวางแผนการทำงานของคณะสาธารณสุขศาสตร ์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น เพื่อให้การดำเนินงานบรรลุตามเป้าหมายและผลสัมฤทธิ์ที่กำหนด ได้แก่ การ
สำรวจและจัดทำแผนความต้องการใช้วัสดุสำนักงานประจำปีร่วมกับหน่วยคลังและพัสดุ จัดทำแผน
ครุภัณฑ์ประจำปีร่วมกับหน่วยแผนและงบประมาณ เป็นกรรมการและผู้ช่วยเลขานุการในการประชุม
คณะกรรมการบริหารห้องปฏิบัติการกลางเพื่อวางแผนและติดตามการทำงานเกี่ยวกับห้องปฏิบัติการ
ทั้งหมด เช่น แผนความต้องการใช้วัสดุสำหรับงานบริการวิชาการ แผนงบประมาณในการซ่อมบำรุง
เครื่องมือฯ เป็นต้น 
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2.2.3 ด้านการประสานงาน 

     1) ประสานการทำงานร่วมกันโดยมีบทบาทในการให้ความเห็นและคำแนะนำเบื้องต้นแก่
ทีมงานหรือหน่วยงานทั้งภายในและภายนอกเพื่อให้เกิดความร่วมมือและผลสัมฤทธิ์ตามที่กำหนดไว้ 
ได้แก่ การประสานงานกับอาจารย์ผู้สอนเพ่ือเตรียมปฏิบัติการและนักศึกษาที่จะทำปฏิบัติการเพื่อความ
เข้าใจและการทำปฏิบัติการที่ถูกต้อง  
     2) การประสานงานกับตัวแทนจำหน่ายวัสดุ สารเคมี ครุภัณฑ์วิทยาศาสตร์เพื่อดำเนินการ
จัดหา ซ่อม และสอบเทียบเครื่องมือวิทยาศาสตร์ประจำปี  

2.2.4. ด้านการบริการ 
1) การให้บริการยืมเครื่องมือและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์เพื่อใช้สำหรับการเรียนการสอน การ

ทำวิทยานิพนธ์และการทำวิจัยของอาจารย์ในคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น การ
จัดเก็บคู่มือการใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ที่มีในห้องปฏิบัติการทั้งหมดเพื่อความเข้าใจและการใช้งานที่
ถูกต้อง ป้องกันความผิดพลาดเสียหาย 

2) การให้บริการตรวจวิเคราะห์ทางด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย กับหน่วยงานทั้ง
ภายในและภายนอกได้แก่ หน่วยงานของคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น หน่วยงานของ
คณะต่างๆในมหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยอื่นๆ หน่วยงานระดับองค์การบริหารส่วนตำบล 
เทศบาลตำบล เทศบาลเมือง โรงพยาบาลประจำจังหวัด โรงพยาบาลเอกชน บริษัทเอกชนทั่วภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นต้น ตามขั้นตอนและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ อ้างอิงตามวิธีมาตรฐาน 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องแม่นยำ และสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้  

 
2.3 โครงสร้างการบริหารจัดการ 

คณะสาธารณสุขศาสตร์มีการจัดการศึกษาทั้งระดับปริญญาตรีและระดับบัณฑิตศึกษา จำนวน 
9 หลักสูตร ซึ่งเป็นหลักสูตรระดับปริญญาตรี จำนวน 3 หลักสูตร หลักสูตรระดับปริญญาโท จำนวน 4 
หลักสูตร  9 กลุ่มวิชา และหลักสูตรระดับปริญญาเอก จำนวน 3 หลักสูตร ดังนี้ 
 

 1. ระดับปริญญาตรี  มี 3 หลักสูตร  คือ 
  1.1)  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาสาธารณสุขศาสตร์ 
   1.1.1)  วิชาเอกอนามัยสิ่งแวดล้อม 
   1.1.2)  วิชาเอกอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
  1.2)  หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาอนามัยสิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย (โครงการพิเศษ) 
  1.3)  หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรบัณฑิต 
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 2.  ระดับปริญญาโท  มี 4 หลักสูตร คือ 
  2.1)   หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต มี 9 กลุ่มวิชา 

2.1.1)  สาธารณสุขศาสตร์ 
2.1.2)  การบริหารสาธารณสุข 
2.1.3)  อนามัยสิ่งแวดล้อม 
2.1.4)  วิทยาการระบาด 
2.1.5)  โภชนศาสตร์เพ่ือสุขภาพ 
2.1.6)  พฤติกรรมสุขภาพและการส่งเสริมสุขภาพ 
2.1.7)  การจัดการความปลอดภัยอาชีวอนามัย และสิ่งแวดล้อม 
2.1.8)  สารสนเทศเพ่ือสุขภาพ 
2.1.9)  วิทยาการจัดการวิจัยทางสุขภาพ 

2.2)  หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาชีวสถิติ 
2.3)  หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต (นานาชาติ) 
2.4)  หลักสูตรวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

 

 3. ระดับปริญญาเอก 3 หลักสูตร คือ 
   3.1)    หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรดุษฎีบัณฑิต ภาคปกติ 

  3.2)    หลักสูตรสาธารณสุขศาสตรดุษฎีบัณฑิต นานาชาติ 
  3.3)    หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาการะบาดและชีวสถิติ นานาชาติ 

 

 4. มีบุคลากรสายวิชาการและบุคลากรสายสนับสนุน จ านวนทั้งสิ้น 81 คน โดยแบ่งออกเป็น 
2 ประเภท คือ 
  4.1)  บุคลากรสายวิชาการ จำนวน  42  คน 
     4.2)  บุคลากรสายสนับสนุน จำนวน  39  คน 
 

 5. วิสัยทัศน์ พันธกิจ และเป้าหมายขององค์กร 
5.1) วิสัยทัศน์ (VISION) เป็นสถาบันการศึกษา ว ิจ ัยและนวัตกรรม ชั ้นนำด้าน

สาธารณสุขแห่งอาเซียน 
5.2) พันธกิจ (MISSION) การจัดการศึกษา การวิจัย สร้างนวัตกรรม และการบริการ

วิชาการแก่สังคม 
 
 

http://ph.kku.ac.th/thai/index.php/admission/2013-05-09-17-53-44/14-2013-05-12-05-04-29/1033-dpha-61
http://ph.kku.ac.th/thai/index.php/admission/2013-05-09-17-53-44/14-2013-05-12-05-04-29/912-smsan64
http://ph.kku.ac.th/thai/index.php/admission/2013-05-09-17-53-44/14-2013-05-12-05-04-29/890-090161
http://ph.kku.ac.th/thai/index.php/admission/2013-05-09-17-53-44/14-2013-05-12-05-04-29/910-120261
http://ph.kku.ac.th/thai/index.php/admission/2013-05-09-17-53-44/14-2013-05-12-05-04-29/1420-smsan64-2
http://ph.kku.ac.th/thai/index.php/admission/2013-05-09-17-53-44/14-2013-05-12-05-04-29/891-2018-01-12-07-16-04
http://ph.kku.ac.th/thai/index.php/admission/2013-05-09-17-53-44/14-2013-05-12-05-04-29/1296-ph-d-2020
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6. ค่านิยมองค์กร (VALUE) 
          SMART 

S : คิดอุทิศเพื่อชุมชน (Social Devotion with Creation) นำความรู้ด้านสาธารณสุขศาสตร์ 
ไปใช้ยกระดับคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อมของประชาชนในอนุภูมิภาคลุ ่มน้ำโขง  รวมถึงหลักสูตร
ฝึกอบรมต่างๆ 

M : จัดการบนข้อมูลจริง (Management by Fact) มีศูนย์ข้อมูลด้านการควบคุม ป้องกัน และ
การบริหารจัดการองค์กร  

A : ตอบสนองสิ่งคาดหวัง (Achieving Customer Excellent)  
R : รวมพล ั งร ักษ ์ส ิ ่ งแวดล ้อม น ้อมนำหล ักธรรมาภ ิบาล ( Responsibility & Good 

governance) เป็นต้นแบบการดูแลสิ่งแวดล้อม เช่นการจัดการการขยะ การจัดการมลพิษ  
T :  สร้างเทคโนโลยีและนวัตกรรม (Technology & Innovation focus) ผ่านการจัดการ

หลักสูตรบัณฑิตศึกษา ระบบงานต่างๆ  
 

7. วัฒนธรรมองค์กร 
L : Learning organization องค์กรแห่งการเรียนรู้ 
P : Public mind จิตสาธารณะ 
T : Team work ทำงานเป็นทีม 
 

8. สมรรถนะหลัก 
 CC1 : การจัดการศึกษาที ่มุ ่งเน้นการผลิตบัณฑิตที ่เน้นสร้างองค์ความรู ้และทักษะด้าน
สาธารณสุข ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความปลอดภัย ที่มีความโดดเด่นด้าน อาชีวอนา
มัยและความปลอดภัย และมุ่งเน้นด้านวิจัย เป็นบัณฑิตนักอาชีวอนามัย เป็นนักบริหารสาธารณสุข 

CC2 : การวิจัยท่ีสร้างองค์ความรู้และนวัตกรรมสุขภาพ อนามัยส่ิงแวดล้อม และอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย  
 CC3 : การบริการวิชาการท่ีสร้างองค์ความรู้ด้านแพทย์แผนไทย และนวัตกรรมโภชนาการ 
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2.3.1 โครงสร้างองค์กร (Organization Chart) 
 คณะสาธารณสุขศาสตร์  ได้ดำเนินการปรับโครงสร้างองค์กรและระบบบริหารจัดการองค์กร
อย่างต่อเนื่อง  เพื่อให้เกิดความคล่องตัวในการปฏิบัติงาน  รวมทั้งสอดคล้องและสัมพันธ์กับสภาวะ  
การเปลี่ยนแปลงทางนโยบายของรัฐและมหาวิทยาลัย โดยได้จัดแบ่งโครงสร้างองค์กรและระบบการ
บริหารจัดการองค์กรออกเป็น 3 ส่วน ประกอบด้วย สาขาวิชามี 4  กองบริหารงานคณะสาธารณสุข
ศาสตร์  ประกอบไปด้วย 3 งาน และหน่วยงานประเภทสนับสนุนภารกิจและยุทธศาสตร์ ประกอบด้วย 
4 ศูนย์ (ภาพที่ 1 ) 
 

 
 

ภาพที่ 1 โครงสร้างคณะสาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น (คณะสาธารณสุขศาสตร์, 2568) 
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2.3.2 โครงสร้างการบริหาร (Administration Chart) 
 คณะสาธารณสุขศาสตร์  ได้ดำเนินการปรับโครงสร้างองค์กรและระบบบริหารจัดการองค์กร
อย่างต่อเนื่อง  เพื่อให้เกิดความคล่องตัวในการปฏิบัติงาน  รวมทั้งสอดคล้องและสัมพันธ์กับสภาวะ  
การเปลี่ยนแปลงทางนโยบายของรัฐและมหาวิทยาลัย   โดยได้จัดแบ่งโครงสร้างองค์กรและระบบ 
การบริหารจัดการองค์กรออกเป็น 3 ส่วน ประกอบด้วย สาขาวิชามี 4 สาขาวิชา กองบริหารงานคณะ
สาธารณสุขศาสตร์  มี 3 งาน และหน่วยงานที่จัดตั้งขึ้นตามภารกิจเฉพาะ ดังนี้  
 1. สาขาวิชา  
  มีการจัดแบ่งโครงสร้างออกเป็น 4 สาขาวิชา ประกอบด้วย 

1) สาขาวิชาการบริหารสาธารณสุข ส่งเสริมสุขภาพ โภชนาการ 
2) สาขาวิชาอนามัยสิ่งแวดล้อม อาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
3) สาขาวิชาวิทยาการระบาดและชีวสถิติ 
4) และสาขานวัตกรรมเทคโนโลยีการจัดการสุขภาพ   

  การบริหารจัดการสาขาวิชา  โดยมีหัวหน้าสาขาวิชาเป็นผู้บริหารจัดการ  งานธุรการ
สาขาวิชาเป็นผู้มีส่วนร่วมสนับสนุนในการขับเคลื่อนการบริหารจัดการภาระงานของสาขาวิชาในด้าน
ต่างๆ เกี่ยวกับการสนับสนุนการจัดการเรียนการสอน  สนับสนุนภารกิจของสาขาวิชา การบริหารและ
การจัดการงานธุรการด้านงานสารบรรณ งานการเงินและงบประมาณ งานพัสดุ งานบริการการศึกษา  
งานอาคารและสถานที่   งานแผนและเทคโนโลยีสารสนเทศ   และงานด้านประกันคุณภาพการศึกษา   
ตลอดจนการให้บริการนักศึกษาและผู้มาติดต่อประสานงานกับคณาจารย์ทั้งในและนอกมหาวิทยาลัย 
 2. กองบริหารงานคณะสาธารณสุขศาสตร์ 
  มีการจัดแบ่งโครงสร้างออกเป็นหน่วยงานย่อย 3 งาน ประกอบด้วย  
  1)  งานบริหารทั่วไป  
  2)  งานยุทธศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ    
  3)  งานวิชาการ 
  เป็นหน่วยงานที่มีหน้าที่หลักในการสนับสนุนภารกิจของคณะและสาขาวิชาในด้านต่างๆ 
มีผู้อำนวยการกองบริหารงานคณะเป็นผู้รับผิดชอบ บุคลากรสายสนับสนุนเป็นผู้มีส่วนร่วมสนับสนุนใน
การขับเคลื่อนการบริหารจัดการภาระงานของคณะในด้านต่างๆ เกี่ยวกับการสนับสนุนการจัดการเรียน
การสอน การบริหารและการจัดการงานธุรการด้านงานสารบรรณ งานการเงินและงบประมาณ งาน
พัสดุ งานบริการการศึกษา งานโสต อาคารและเทคโนโลย ีสารสนเทศ งานนโยบายและแผน  งานวิจัย
และบริการวิชาการ  งานวิเทศสัมพันธ์  และงานพัฒนาวิชาการ  ตลอดจนการให้ บริการนักศึกษาและผู้
มาติดต่อประสานงานกับคณาจารย์ทั้งในและนอกมหาวิทยาลัย 
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3. หน่วยงานที่จัดตั้งขึ้นตามภารกิจเฉพาะ 
  มีการจัดตั้งขึ้นตามภารกิจเฉพาะ 4 ศูนย์ ประกอบด้วย  
  1) ศูนย์จัดการข้อมูลและวิเคราะห์ทางสถิติ 
  2) ศูนย์บริการเทคโนโลยีสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
  3) ศูนย์ฝึกอบรม วิจัยและประเมินผลกระทบด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 
  4) สถานวิจัยและบริการ การแพทย์แผนไทย 
  เป็นหน่วยงานที่มีฐานข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์สำหรับค้นคว้าวิจัยและการเรียนการสอน
ระดับบัณฑิตศึกษา  เป็นหน่วยงานที่ให้บริการวิชาการในการจัดการสิ่งแวดล้อมและที่ปรึกษาด้าน
สิ่งแวดล้อม ด้านสุขภาพ การฝึกอบรมและให้บริการด้านการแพทย์แผนไทย ตลอดจนการให้บริการ
นักศึกษาและผู้มาติดต่อประสานงานกับคณาจารย์ทั้งในและนอกมหาวิทยาลัย 
  รายละเอียดดังภาพที ่2
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ภาพที่ 2 โครงสร้างการบริหารคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น (คณะสาธารณสุขศาสตร์, 2568) 
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2.3.3 โครงสร้างการปฏิบัติงาน (Activity Chart) 
 ตำแหน่งนักวิชาการวิทยาศาสตร์ สังกัด หน่วยวิจัยและบริการวิชาการ งานยุทธศาสตร์

และเทคโนโลยีสารสนเทศ กองบริหารงาน คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
 งานยุทธศาสตร์ เป็นหน่วยงานที่มีหน้าที ่หลักในการสนับสนุนภารกิจของคณะและ

สาขาวิชาในด้านต่าง ๆ มีการจัดแบ่งโครงสร้างเป็น 4 หน่วยงาน ดังนี้ 
  1.) หน่วยแผนและงบประมาณ  
  มีภารกิจและหน้าที่ดำเนินการวิเคราะห์นโยบายและแผน   มีความรับผิดชอบด้าน
แผนยุทธศาสตร์   ด้านงบประมาณ   ด้านอัตรากำลัง ด้านการจัดทำข้อตกลงปฏิบัติราชการ  ด้านการ
ประกันคุณภาพการศึกษา  ด้านการรายงานผลตามแผนยุทธศาสตร์     การจัดทำรายงานการประเมิน
ตนเองตามเกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพื่อการดำเนินการที่เป็นเลิศ EdPEx (ระดับคณะ)  ด้านการประกัน
คุณภาพการศึกษา (ระดับคณะ) การรายงานผลการดำเนินงานประจำปีงบประมาณ   การรายงานผล
ข้อตกลงปฏิบัติราชการ การรายงานการดำเนินงานประกันคุณภาพการศึกษา 
  2.) หน่วยเทคโนโลยีสารสนเทศ 
  ดำเนินการติดตั ้งและ Updte Software ที่จำเป็นในการปฏิบัติงาน ให้มีความ
ทันสมัย อันได้แก่  ระบบปฏิบัติการ,  Microsoft Office,  SPSS,  โปรแกรมป้องกันไวรัส  ฯลฯ   ของ
เครื่องคอมพิวเตอร์คณะสาธารณสุขศาสตร์ แนะนำการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ และอุปกรณ์ต่อพวง
ต่างๆ ที่ใช้ในการปฏิบัติงานของอาจารย์    บุคลากรและนักศึกษา    ดูแลระบบบริหารจัดการเครือข่าย 
Internet ไร้สาย (WiFi) ร่วมกับสำนักเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัย ดูแลเว็ปไซต์คณะสาธารณสุข
ศาสตร์  ดูแลและบริหารจัดการระบบ  Social Network  ในฐานะผู ้ดูแลระบบ  คณะสาธารณสุข
ศาสตร์  อันได้แก่ Face book, Page Face book และ Line กลุ่มบุคลากรสายสนับสนุน  ดูแลระบบ
กล้องวงจรปิด พร้อมเครื่องบันทึกสื่อ (DVR) 2 ชุด ดูแลอุปกรณ์การเผยแพร่ข่าวสารประชาสัมพันธ์ผ่าน
จอทีวี LCD ปฏิบัติงานด้านการถ่ายภาพ ถ่ายวิดีโอ สรุปข่าวรายเดือน  ดูแลและบริหารจัดการระบบ
เครื่องพิมพ์เอกสาร   ในโครงการศูนย์บริการจัดการด้านการคลังและพัสดุ การจัดหาเครื่องพิมพ์เอกสาร
ของหน่วยงาน รวมถึงการบริการจัดทำสื่อ การประชาสัมพันธ์ภาพลักษณ์ ข้อมูลข่าวสารขององค์กร 
  3.) หน่วยวิเทศสัมพันธ์ 

   มีบทบาทหน้าที่  และความรับผิดชอบสนับสนุนการติดต่อสื่อสารกับชาวต่างชาติ
และหน่วยงานต่างประเทศ   ทั้งโดยตรง   และการโต้ตอบอีเมล์   การเขียนจดหมาย หนังสือเชิญ  
หนังสือตอบรับ  และใบแจ้งหนี้ต่าง ๆ  นอกจากนี้ยังให้คำแนะนำ ให้คำปรึกษา อำนวยความสะดวก 
และให้ความช่วยเหลือ  นักศึกษาและบุคลากรชาวต่างประเทศ รวมถึงอาจารย์ชาวไทยที่จะเดินทางไป
ต่างประเทศ อาทิเช่น การสมัครเข้าศึกษา การลงทะเบียนเรียน การผ่อนผันการชำระค่าธรรมเนียม
การศึกษา  การต่อวีซ่า  การต่อวีซ่า  การขอคงสภาพวีซ่าเมื ่อเดินทางออกนอกประเทศ การทำ
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ใบอนุญาตทำงาน   การต่ออายุใบอนุญาตทำงาน   การยื่นชำระภาษี   เป็นต้น   การจัดทำความร่วมมือ
ทางวิชาการกับหน่วยงาน สถาบันต่างประเทศ รวมถึงงานอาคันตุกะสัมพันธ์ การรับรองอาคันตุกะจาก
ต่างประเทศ และการจัดโครงการต่างๆ ที่ส่งเสริมความเป็นนานาชาติขององค์กร เช่น โครงการประชุม
วิชาการ  สัมมนาระดับนานาชาติ  โครงการแลกเปลี ่ยนนักศึกษาทั ้ง Inbound และ outbound   
รวมถึงการจัดทำเอกสาร   สื่อประชาสัมพันธ์คณะฯ   ที่เป็นภาษาอังกฤษ   เพ่ือใช้ในการประชาสัมพันธ์
คณะ 
  4.) หน่วยบริการวิชาการและวิจัย 
           มีบทบาทหน้าที่  และความรับผิดชอบการสนับสนุนการบริหารงานวิจัยและ
บริการวิชาการ  ประสานนโยบาย/แผนงานวิจัยของคณะกับแผนงานวิจัยของมหาวิทยาลัยและของชาติ   
ประสานงานการจัดหาแหล่งทุนสนับสนุนงานวิจัย  ตลอดจนการจัดทำเอกสารขออนุมัติทางการเงิน  
และการจัดทำสัญญาวิจัยให้กับผู้รับทุนอุดหนุน จัดทำสารสนเทศสนับสนุนการประชาสัมพันธ์แหล่งทุน
ต่าง ๆ  จัดทำประกาศในการสนับสนุนการวิจัยภายในคณะ  สนับสนุนการพัฒนาศักยภาพการวิจัย  
การเผยแพร่และถ่ายทอดงานวิจัยผ่านสื่อต่าง ๆ   รวมทั้งบนสื่ออิเล็กทรอนิคส์  สนับสนุนการพัฒนา
ทรัพย์สินทางปัญญาที่เกิดขึ้นจากผลงานวิจัยและบริการวิชาการ จัดทำฐานข้อมูลโครงการ วิจัยและ
นักวิจัย  ตลอดจนเอกสารงานวิจัยของคณะ  การสนับสนุนวิจัยสถาบัน  การเผยแพร่ข้อมูล ข่าวสารด้าน
การวิจัยและบริการวิชาการ  ที่ได้รับจากองค์กรภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย การโต้ตอบ  จัดทำ
จดหมายและหนังสือราชการ   การสนับสนุนการให้บริการวิชาการแก่สังคม  ทั้งภายในและภายนอก   
ของบุคลากรคณะสาธารณสุขศาสตร์    จัดทำแบบบันทึกการให้คำปรึกษาทางกฎหมายและป้องกัน
ความเสี่ยงต่อการรับงานวิจัยและบริการวิชาการ สนับสนุนและประสานงานเกี่ยวกับการขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณ   การติดตามโครงการบริการวิชาการแก่สังคม การรายงานผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัดประกันคุณภาพการศึกษา  (IQA,  QS,  กพร. และรายงานการประเมินตามเกณฑ์คุณภาพ
การศึกษาเพื่อการดำเนินการที่เป็นเลิศ: EdPEx) ด้านปฏิบัติการทางสาธารณสุข สนับสนุนการวิจัยและ
บริการวิชาการทางห้องปฏิบัติการทางด้านสาธารณสุข ให้บริการตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย ภายใต้การกำกับ แนะนำ ตรวจสอบอย่างใกล้ชิด  
 รายละเอียดดังภาพที่ 3 และ 4 
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ภาพที่ 3 แสดงโครงสร้างงานสนับสนุนของคณะสาธารณสุขศาสตร์ (คณะสาธารณสุขศาสตร์, 2568) 

 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น 

1. นักจัดการงานทัว่ไป ช านาญการ 
   (พนง.มหาวิทยาลัย) (1) 
2. นักจัดการงานทัว่ไป ปฏิบัติการ 
   (พนง.มหาวิทยาลัย) (2) 
3. นักวิชาการโสตทัศนศึกษา 
   ช านาญการพิเศษ 
   (พนง.มหาวิทยาลัย) (1) 
4. นักวิชาการเงินและบัญชี ช านาญการ  
   (พนง.มหาวิทยาลัย) (2) 
5. นักวิชาการพัสดุ ปฏิบัตกิาร  
   (พนง.มหาวิทยาลัย) (1) 
6. นักทรัพยากรบุคคล ปฏิบัตกิาร  
   (พนง.มหาวิทยาลัย) (1) 
7. พนักงานปฏบิัติงานทั่วไป ช านาญงาน  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (3) 
8. พนักงานช่าง ช านาญงาน  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
9. พนักงานช่างเทคนิค ช านาญงาน 
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
10. พนักงานช่างเทคนิค 
     (ลูกจ้างของมหาวิทยาลัย) (1) 
11. พนักงานขับรถ  
     (ลูกจ้างของมหาวิทยาลัย) (3) 
 

1. นักวิชาการศึกษา ช านาญการ  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (3) 
2. นักวิชาการศึกษา ปฏิบัติการ  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
3. นักวิชาการศึกษา 
   (ลูกจ้างของมหาวิทยาลัย) (1) 
4. นักวิชาการแผนและ 
   สารสนเทศ ช านาญการ  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
5. เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป 
   (ลูกจ้างของมหาวิทยาลัย) (2) 
6. พนักงานพิมพ์ดีด ส3 
    (ลูกจา้งประจ า) (2) 
 

1. นักจัดการงานทัว่ไป ช านาญการ  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
2. นักวิชาการวิทยาศาสตร์ ช านาญการ  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
3. นักวิชาการวิทยาศาสตร์ ปฏิบัตกิาร  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1)* 
4. นักวิเทศสัมพันธ์ ช านาญการ  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
5. นักวิชาการแผนและสารสนเทศ ปฏบิัติการ  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
6. นักเทคโนโลยีสารสนเทศ ปฏิบัตกิาร  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
7. พนักงานช่างเทคนิค ปฏิบัติงาน  
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
8. พนักงานโสตทัศนศึกษา ปฏิบัติงาน 
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
9. ช่างซ่อมบ ารุง ช2 
    (ลูกจา้งประจ า) (1) 
10. นักวิชาการโสตทัศนศึกษา ปฏิบัตกิาร 
    (พนง.มหาวิทยาลยั) (1) 
11. นักประชาสัมพันธ์ ปฏิบัติการ 
     (พนง.มหาวิทยาลัย) (1) 
 

คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์ 

กองบริหารงานคณะ 
ผู้อ านวยการกองบริหารงานคณะ 

39 

งานบริหารทั่วไป 17 งานยุทธศาสตร์ 
และเทคโนโลยีสารสนเทศ 

11 งานวิชาการ 10 

หมายเหต ุ
ตัวเลขใน         หมายถึง 
จ านวนอัตราก าลังรวมของแต่
ละหน่วยงาน 
ตัวเลขใน (....)  หมายถึง 
จ านวนอัตราก าลังของต าแหน่ง 
ตัวเลขใน (....)*  หมายถึง 
ต าแหน่งที่จะยื่นขอก าหนด
ต าแหน่งสูงขึ้น 
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ภาพที่ 4  แสดงโครงสร้างภาระงานกองบริหารงานคณะสาธารณสุขศาสตร ์(คณะสาธารณสุขศาสตร์, 2568) 

คณะสาธารณสุขศาสตร์ 

กองบริหารงานคณะสาธารณสุข
ศาสตร์ 

งานบริหารทั่วไป งานยุทธศาสตร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

 

งานวิชาการ 

1. หน่วยแผนและงบประมาณ 
     สนับสนุนการจัดทำแผนกลยุทธ์ด้านการทรัพยากรบุคลากร จัดทำแผนยุทธศาสตร์
และแผนปฏิบัติการประจำปี สนับสนุนการประกันและพัฒนาคุณภาพการจัดทำรายงานฯ 
(กรพ. IQA EdPex, ความเสี่ยง) 
 
2. หน่วยเทคโนโลยีและสารสนเทศ 
      ดูแลและบริหารระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ เวปไซด์ และโสตทัศนูปกรณ์ 
บริการจัดทำสื่อ ประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารของคณะ 
 
3. หน่วยวิเทศสัมพันธ์ 
     บริการเอกสาร สัญญาจ้าง วีซา ใบอนุญาตทำงานและการชำระภาษีจัดทำร่างเสนอ
การจัดทำข้อตกลงความร่วมมือกับสถาบันต่างประเทศ รบัรอง จัดประชุมหรือรือร่วมกับ
อาคันตุกะจากต่างประเทศ ประสานความร่วมมือกับเครือข่ายวิเทศสัมพันธ์คณะ/ส่วนงาน 
  
4. หน่วยบริการวิชาการและวิจัย 
     สนับสนุนการวิจัยและบริการวิชาการสนับสนุนการพัฒนาศักยภาพการวิจัย เผยแพร่ 
ประชาสัมพันธ์และถ่ายทอดผลงานวิจัยและบริการวิชาการ สนับสนุนด้านทรัพย์สินทางปัญหา 
ประสานงานและสนับสนุนวิจัยสถาบัน สนับสนุนการจัดฝึกอบรมบริการวิชาการ ประชุม
วิชาการ และให้บริการวิชาการตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 
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บทท่ี 3 

เอกสารและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
 

ในการจัดทำคู่มือเรื่อง การให้บริการตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศภายในอาคาร ผู้จัดทำ
ได้ศึกษาองค์ความรู้ จากเอกสาร วรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

 

3.1 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับจุลินทรีย์ในอากาศ 
 1. จุลินทรีย์ในอากาศ  

จุลินทรีย์ในอากาศมีทั้งแบคทีเรีย  เชื้อรา  ไวรัส โปรโตซัว  ทั้งในรูปของสปอร์และ vegetative  
form  และมีทีม่าต่างๆกัน  จากคน  สัตว์  พืช  และธรรมชาติ เช่นฝุ่นละออง  ดิน  น้ำ  แต่ส่วนมากเป็น
จุลินทรีย์ที่ไม่ก่อโรค  มีเพียงส่วนน้อยที่สามารถก่อโรคได้และมีความทนทานในอากาศได้ดี  เนื่องจาก
การยังชีพในอากาศของจุลินทรีย์มีความแตกต่างกันในแต่ละชนิด   บางชนิดไวต่อออกซิเจน  ถูกทำลาย
ได้ง่าย  บางชนิดต้องการอาหารพิเศษเพ่ือการเจริญเติบโต  หรืออุณหภูมิความชื้นที่เหมาะสม   บางชนิด
จะสร้างสปอร์และยังชีพอยู่ได้เป็นเวลานานในธรรมชาติ  ดังนั้นจุลินทรีย์ในอากาศที่ก่อโรคได้นั้นจึงมีอยู่
ไม่มาก  ส่วนใหญ่เป็นจุลินทรีย์ที่ไม่ก่อโรค  อย่างไรก็ตามแม้ว่าจะไม่สามารถก่อโรคได้หากมีปริมาณมาก
เกิน  หรือได้รับเสมอๆ  ก็สามารถกระตุ้นภูมิคุ้มกันของร่างกายให้เกิดเป็นโรคภูมิแพ้ (hypersensitivity) 
ต่อสารหรือส่วนประกอบของจุลินทรีย์ที ่เรียกว่า  aeroallergens  หรือ allergens ได้ จุลินทรีย์ใน
อากาศนั้นจะอยู่กับอนุภาคของฝุ่นละออง  หรือท่ีเรียกว่า  ละอองอากาศ (aerosols) ซึ่งอาจมีขนาดเล็ก
ที่สุดที่พบจุลินทรีย์แฝงอยู่ได้คือ 1 µm ไปจนถึง 100 µm ซึ่งฝุ ่นขนาดใหญ่นี้จะตกสู่พื ้นได้ในเวลา
อันรวดเร็ว  และไม่ฟุ้งกระจายไปในอากาศ  ละอองฝุ่นที่สำคัญคือพบว่ามีจุลินทรีย์และสามารถเข้าสู่
ทางเดินหายใจ  ส่วนมากมีขนาดระหว่าง 4-20 µm  ที่สำคัญที่สุดคือละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 10 µm 
เนื่องจากเป็นขนาดที่สามารถเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจของเราได้ (respirable  particles)  และถ้าเล็ก
กว่า  5µm จะเป็นละอองที่สามารถผ่านลงไปถึงถุงลมปอด  หรือทางเดินหายใจส่วนล่าง  ซึ่งจะตกค้าง
เป็นเวลานานพอที่จะก่อให้เกิดการติดเชื้อหรือภูมิแพ้ขึ้นได้ไว  เชื้อจุลินทรีย์ที่พบมากในอากาศ ได้แก่ 
เชื้อราและเชื้อแบคทีเรีย เชื้อราที่พบ เช่น เชื้อราในกลุ่ม Aspergillus และ Curvularia (นุชจรี นะรินยา 
และคณะ, 2560) 
  2. เชื้อรา (Fungi)  
  เชื้อราเป็นจุลินทรีย์ที่ไม่สามารถสร้างอาหารเองได้ ดำรงชีวิตด้วยการย่อยและดูดซึมสารอาหาร
จากการย่อยสลายซากพืชและสัตว์ โดยทั่วไปเป็นจุลินทรีย์ชนิดหนึ่งที่ไม่มีคลอโรฟิลล์ ใช้อากาศใน     
การเจริญเติบโต เชื้อราส่วนมากจะเติบโตและขยายพันธุ์ได้ดีในอาคารที่มีความชื้นสูง มีอุณหภูมิระหว่าง 
25-30°C เชื้อราประกอบไปด้วยเซลล์หลายเซลล์ ขยายพันธุ์ด้วยสปอร์ที่สามารถแพร่กระจายไปได้ด้วย
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การพัดพาของอากาศ ดังนั้นสปอร์จึงเป็นตัวสำคัญในการแพร่กระจายและพบว่าเชื้อราสามารถทนอยู่ใน
สิ่งแวดล้อมในสภาพที่ไม่เหมาะสมได้นาน ดังจะเห็นว่าเชื้อราอยู่บนผนังห้อง หรือแม้แต่สีทาอาคารต่างๆ  
เชื้อราบางชนิดสามารถสร้างสารพิษหรือทอกซิน (Toxin) ได้หลากหลายชนิดซึ ่งเรียกรวมๆ กันว่า 
สารพิษจากเชื้อรา (Mycotoxins) และเชื้อรามีผลกระทบต่อสุขภาพมนุษย์ เช่น อาการภูมิแพ้ ผื่นคัน 
หอบหืด การติดเชื้อที่ส่งผลกระทบต่อระบบประสาท เป็นต้น (สิริพร ปรีเถื่อน และคณะ, 2563) 
 

3.2 ปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์  
 1. ความชื้น เป็นปัจจัยสำคัญในการเจริญเติบโตของเชื้อโรค เชื้อราและแบคทีเรียเจริญเติบโต
ได้ดีที่ความชื้นสูง จากการศึกษาพบว่า ความชื้นมีความสัมพันธ์กับการเพิ่มจำนวนของเชื้อโรคประเภท
ต่างๆ และยังพบอีกว่าเชื้อโรคเกือบทุกชนิดจะเจริญเติบโตต่ำที่ช่วงความชื้น ร้อยละ 40 – 60 (ASHRAE, 
2000) 
 2. อุณหภูมิ เป็นปัจจัยมีผลต่อการเจริญเติบโต ยับยั้งการเจริญเติบโตและการฆ่าเชื้อโรคได้ เชื้อ
โรคที่ก่อโรคในคนส่วนใหญ่จะเจริญเติบโตที่อุณหภูมิระหว่าง 25-40 องศาเซลเซียส ซึ่งจัดอยู่ในประเภท
เมโซไฟล์ (Mesophiles) และเพิ่มจำนวนได้อย่างรวดเร็วเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นที่อุณหภูมิระหว่าง  30 - 40 
องศาเซลเซียสโดยเป็นอุณหภูมิที ่ใกล้เคียงกับร่างกายมนุษย์ และสามารถตายในสภาพอากาศที่มี
อุณหภูมิสูงมาก การออกแบบสภาพอากาศที่เชื้อโรคเจริญเติบโตช้า ควรอยู่ในช่วงอุณหภูมิตั้งแต่ 23-26 
องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์ร้อยละ 35-55 และอุณหภูมิตั ้งแต่ 20-23 องศาเซลเซียส ความชื้น
สัมพัทธ์ร้อยละ 50-55 (Black, 1999) 
 3. แสงอัลตราไวโอเลต สำหรับช่วงของคลื่นแสงที่สามารถฆ่าหรือยับยั้งการเจริญเติบโตของ
เชื้อโรคได้นั้น คือ ช่วงคลื่นแสงยูวี-ซี ซึ่งมีความยาวคลื่นอยู่ในช่วง 253.7 นาโนเมตร (ประเสริฐ เอ้ือวรา
กูล, 2542) แสงอาทิตย์สามารถฆ่าเชื้อโรค เพียงแต่เปิดหน้าต่างให้แสงแดดส่องเข้ามาในบ้านหรือ
ห้องนอน เราก็สามารถอยู่ห่างไกลจากหลายๆ โรคได้ แม้ว่าจะส่องผ่านกระจกหน้าต่างเข้ามา แบคทีเรีย
ส่วนใหญ่จะถูกกำจัด รวมทั้งเชื้อไวรัสและเชื้อราอีก                   
 4. ออกซิเจนในอากาศ ถึงแม้ว่าออกซิเจนเป็นปัจจัยสำคัญต่อการดำรงชีพของสิ่งมีชีวิต แต่จาก
การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของเชื้อโรค พบว่า ออกซิเจนเป็นปัจจัยที่ส่งผลน้อยมากเมื่อ
เทียบกับปัจจัยด้านอุณหภูมิและความชื้น เนื่องจากเชื้อโรคมีหลายชนิด หากแบ่งตามความต้องการใช้
ออกซิเจน เช่น บางประเภท แอนแอโรบส์ (Anaerobes) เป็นกลุ่มของแบคทีเรียที่สามารถเจริญเติบโต
และเพ่ิมจำนวนมากขึ้นในสภาพแวดล้อมที่ไม่มีออกซิเจนได้ (สมหวัง ด่านชัยวิจิตร, 2542) 
 กล่าวโดยสรุปคือ แม้ว่าปัจจัยสำคัญที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์ ประกอบด้วย 4 
ปัจจัยได้แก่ ความชื ้น อุณหภูมิ แสงอัลตราไวโอเลต และออกซิเจนในอากาศ แต่ปัจจัยที ่มีผลต่อ          
การเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์มากท่ีสุดคือ ปัจจัยด้านความชื้น และอุณหภูมิ 
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3.3 ประเภทของสารมลพิษในอาคาร 
 1. สารมลพิษทางเคมี ได้แก่ แก๊สและไอระเหยต่าง ๆ ที่ปลดปล่อยจากผลิตภัณฑ์ที่ใช้ในอาคาร 
อุบัติเหตุสารเคมีหกรั่วไหล วัสดุก่อสร้าง กาวและสีทาผนัง การเผาไหม้ เช่นคาร์บอนมอนอกไซด์ 
ฟอร์มาลดีไฮด์ และไนโตรเจนไดออกไซด์ เป็นต้น 

2. สารมลพิษทางชีวภาพ เช่น แบคทีเรีย ไวรัส เชื้อรา ไรฝุ่น สะเก็ดผิวหนังของสัตว์ ละออง
เกสร เป็นต้น อาจมาจากการดูแลความสะอาดและการบำรุงรักษาท่ีไม่ดีพอ การควบคุมความชื้นไม่ดีพอ 
 3. สารมลพิษที่เป็นอนุภาค (ไม่ใช่อนุภาคทางชีวภาพ) ได้แก่ อนุภาคของแข็งหรือของเหลวที่
ไม่มีชีวิต สารแขวนลอยในอากาศ ฝุ่น สิ่งสกปรก หรือสารอื่น ๆ ที่อาจจะถูกดึงเข้าสู่อาคารจากภายนอก 
และอาจมาจากกิจกรรมที่เกิดขึ้นในอาคาร เช่น การก่อสร้าง การพิมพ์งาน การถ่ายเอกสาร การใช้งาน
เครื่องมืออุปกรณ์ต่าง ๆ เป็นต้น 
(บริษัท อินโนเวทีฟ อินสทรูเมนต์ จำกัด, 2568) 
 

3.4 ปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพอากาศภายในอาคาร  
 1. สถานที่ตั้ง หากตัวอาคาร บ้าน สำนักงาน อยู่ใกล้กับแหล่งที่มีโอกาสได้รับมลพิษ เช่น  ติด
ถนนที่มีการจราจรคับคั่ง ใกล้กับโรงงานอุตสาหกรรม เป็นต้น 

2. การออกแบบอาคาร ทั้งการวางตำแหน่งอาคาร การจัดวางระบบระบายอากาศ การกั้นห้อง
ต่างๆ 

3. การออกแบบและการบำรุงรักษาระบบระบายอากาศ ในกรณีเป็นตึกอาคารส่วนใหญ่
จำเป็นต้อง มีระบบ HVAC เพื ่อทำให้ปริมาณอากาศถูกจัดการให้เพียงพอต่อผู ้ใช้งาน (Heating, 
Ventilation and Air Conditioning, HVAC) นอกเหนือจากการออกแบบแล้ว จะต้องดำเนินการ
ตรวจสอบก่อนการใช้งาน และต้องบำรุงรักษา และตรวจสอบเป็นประจำด้วย 

4. งานปรับปรุงอาคารใหม่ การปรับปรุงอาคารนั้นอาจมีกลิ่นสีฝุ่น และสิ่งปนเปื้อน  อ่ืน ๆ จาก
วัสดุก่อสร้าง ซึ่งเป็นแหล่งของสารมลพิษที่อาจจะหมุนเวียนอยู่ในอาคาร การจำกัดบริเวณในการทำงาน 
และเพ่ิมการไหลเวียนอากาศจะช่วยเจือจาง และกำจัดสารมลพิษที่เกิดขึ้นได้ 

5. พื้นที่สำหรับกิจกรรมเฉพาะ เช่น ห้องครัว ห้องปฏิบัติการ ร้านซ่อมบำรุง อู่รถ ร้านทาเล็บ 
ร้านเสริมสวย ห้องน้ำ ห้องเก็บรวบรวมขยะ ห้องซักรีด ห้องถ่ายเอกสาร เป็นต้น อาจเป็นแหล่งของสาร
มลพิษ หากไม่มีการระบายอากาศท่ีดีพอ 

6. วัสดุก่อสร้างและตกแต่งอาคาร เช่น ฉนวนกันความร้อน วัสดุกั้นเสียง ผนัง เพดาน พรม 
ม่าน เฟอร์นิเจอร์ต่าง ๆ อาจปลดปล่อยสารมลพิษสู่อากาศภายในอาคารได้ นอกจากการเลือกวัสดุที่ดี
ตั้งแต่เริ่มแล้ว จะต้องมีการทำความสะอาด บำรุงรักษาเป็นประจำเพราะบางชิ้นส่วนเมื่อเสียหาย อาจ
เป็นสาเหตุของการเกิดโรคได้ 
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7. การดูแลบำรุงรักษาอาคาร เนื่องจากเราอาจจำเป็นต้องใช้สารเคมี เช่น การกำจัดเชื้อรา  
การทำความสะอาด ดังนั้น ควรกั้นพื้นที่เพื่อป้องกันการกระจาย และหาวิธีกำจัด ซึ่งอาจจะใช้วิธีการ
ระบายอากาศเข้ามาช่วย 

8. คนและสิ่งมีชีวิต บางครั้งตัวเราเองก็เป็นคนนำสิ่งต่างๆเข้ามาในบ้าน โดยการนำมาจาก
สิ่งแวดล้อมภายนอก หรือ สัตว์เลี้ยงภายในบ้าน เช่น สะเก็ดผิวหนังของสุนัข ซึ่งอาจเป็นสารก่อภูมิแพ้
สำหรับบางคนได้ 
(บริษัท อินโนเวทีฟ อินสทรูเมนต์ จำกัด, 2568) 
 

3.5 มาตรฐานคุณภาพอากาศภายในอาคาร (Indoor Air Quality)  
ในประเทศไทยได้มีการประกาศมาตรฐานคุณภาพอากาศภายในอาคารอย่างเป็นทางการ คือ 

ประกาศกรมอนามัย เรื่อง ค่าเฝ้าระวังคุณภาพอากาศภายในอาคารสาธารณะ พ.ศ.2565 ซึ่งได้ระบุค่า
ยอมรับได้ของเชื ้อรารวม (Total Fungal Count) ไม่เกิน 500 จำนวนโคโลนีต ่อลูกบาศก์เมตร 
(CFU/m3)  

หมายเหตุ 
 1. ค่าท่ียอมรับได้ คือ ค่าเฉลี่ย 8 ชั่วโมง หรือ เฉลี่ยค่าที่ตรวจวัดเป็นเวลาครึ่งชั่วโมง ทั้งหมดสี่
ช่วงเวลา ตลอดระยะเวลาที่มีผู้ใช้งานอยู่ภายในอาคาร 
 2. เชื้อในอาคารทั้งหมดที่ทำการตรวจวัดอาคาร อาจไม่ใช่เชื้อที่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ 
และผลกระทบที่เกิดขึ้น จะแตกต่างกันออกไปในแต่ละบุคคล หากประเมินว่าอาคารนั้นมีความเสี่ยงจาก
เชื้อโรคประเภทใด อาจวิเคราะห์เพิ่มเติมต่อไป 
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3.6 วิธกีารตรวจวัดและเครื่องมือ 
 การตรวจวัดโดยใช้ Impactor เป็นเครื่องมือที่ออกแบบสำหรับการเก็บตัวอย่างทางชีวภาพ
เครื่องมือที่ห้องปฏิบัติการใช้งาน คือ Biostage single-impactor เป็น Impactor ชนิด 1 ชั้น ติดกับ  
ปั๊มดูดอากาศ ยี่ห้อ SKC รุ่น QuickTake 30  เป็นเครื่องมือในการเก็บตัวอย่างเชื้อจุลินทรีย์ในอากาศ  
ทั้งภายในและภายนอกอาคาร มีประสิทธิตรงตามข้อกำหนดและข้อแนะนำจากหน่วยงาน NIOSH 
recommendations for bioaerosol sampling แ ล ะ ACGIH Method 0800 and 0801 
requirements  
 Biostage single-impactor ประกอบด้วยท่อต่อเข้ากับเครื ่องมือ โดยติดตั ้งเข้ากับปั ๊มดูด
อากาศ ซึ ่งจะดูดเอาเชื ้อจุลินทรีย์ผ่านมายังรูที ่ถูกเจาะด้วยความแม่นยำสูงบน Biostage single-
impactor จำนวนทั้งสิ้น 400 รู ขนาด 0.25 mm เหมาะสำหรับจานเพาะเชื้อขนาด 90-100 mm อัตรา
การไหลมาตรฐานเท่ากับ 28.3 L/min  (1 ft3/min) เก็บตัวอย่างเป็นเวลา 4 นาที หรือเทียบเท่า
ปริมาตรอากาศ อาหารเลี้ยงเชื้อที่ใช้คือ 2% Malt Extract Agar บ่มที่อุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เป็น
เวลา 3-5 วัน หรือวิธีอ่ืนที่เทียบเท่า 
 

 
 

ภาพที่ 5 เครื่องมือในการเก็บตัวอย่างเชื้อจุลินทรีย์ในอากาศ Biostage single-impactor 
 
 
 
 

 
 



23 

 

บทท่ี 4 

ขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
 
  ในการจัดทำคู่มือ  เรื่อง  การตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศภายในอาคาร  ฉบับนี้ 
เนื้อหาประกอบไปด้วยรายละเอียดการปฏิบัติงานด้านบริการวิชาการ ได้แก่ การติดต่อประสานงานกับ
ผู้รับบริการ การสำรวจพื้นที่ก่อนตรวจวัด การจัดทำหนังสือแจ้งรายละเอียดการตรวจวัดด้านอาชีวอนา
มัยและความปลอดภัย (ใบเสนอราคา) และใบแจ้งหนี้ รวมไปถึงการเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ การเตรียม
ความพร้อมของเครื่องมือก่อนการตรวจวัด เช่น การปรับเทียบความถูกต้องของเครื่องมือ เป็นต้น และ
การใช้งานเครื่องมือขณะตรวจวัดให้ถูกต้องตามมาตรฐาน 
 

4.1 หลักเกณฑ์การปฏิบัติงาน 
4.1.1 หลักเกณฑ์ตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศภายในอาคาร 
หลักเกณฑ์ตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศภายในอาคาร ดำเนินการภายใต้ประกาศกรม

อนามัย เรื่อง ค่าเฝ้าระวังคุณภาพอากาศภายในอาคารสาธารณะ พ.ศ.2565 ประกาศ  ณ วันที่ 21 
พฤศจิกายน พ.ศ.2565 (ภาคผนวก 1) 

4.1.2 หลักเกณฑ์การจัดท าหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความ
ปลอดภัย  (ใบเสนอราคา) ดำเนินการภายใต้ ประกาศมหาวิทยาลัยขอนแก่น ฉบับที่ 810/2566 เรื่อง 
อัตราค่าใช้บริการวิชาการทางห้องปฏิบัติการ คณะสาธารณสุขศาสตร์ ประกาศ ณ วันที่ 7 เมษายน 
พ.ศ.2566 (ภาคผนวก 2)  
 

4.2. วิธีการปฏิบัติงาน 
 4.2.1 ขั้นตอนการขอเข้ารับบริการตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

  1) ผู้รับบริการ ติดต่อเข้ารับบริการตรวจวัดฯ ผ่านทางโทรศัพท์ อีเมล หรือหนังสือราชการ 

ในกรณีที่ผู้รับบริการทราบพารามิเตอร์ที่ต้องการตรวจวัด และสามารถกำหนดจุดตรวจวัดเองได้ ให้

กรอกรายละเอียดในแบบฟอร์มการขอรับบริการตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

(ภาคผนวก ค) และลงนามให้เรียบร้อย 

  2) กรณีที่ผู้รับบริการ ไม่ทราบพารามิเตอร์ที่ต้องการตรวจวัดหรือไม่สามารถกำหนดจุด

ตรวจวัดเองได้ ผู้ตรวจวัดจะดำเนินการนัดหมายผู้ควบคุมการตรวจวัดและผู้รับบริการในการออกสำรวจ

พื้นที่เพื่อกำหนดจุดตรวจวัดและกำหนดพารามิเตอร์ที่ต ้องการตรวจวัด จากนั้นผู้รับบริการกรอก
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รายละเอียดในแบบฟอร์มการขอรับบริการตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (ภาคผนวก 3) 

และลงนามให้เรียบร้อย 

 

 

 

 

                                                                

กรณีผู้รับบริการสามารถ                                     กรณีผู้รับบริการไม่สามารถ 
             กำหนดจุดตรวจวัดเองได้                                    กำหนดจุดตรวจวัดเองได้ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่ 1 ขั้นตอนการขอเข้ารับบริการตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

 

4.2.2 ขั้นตอนการจัดท าใบเสนอราคา 

  1) ผู้ตรวจวัดจัดทำหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย        

(ใบเสนอราคา) เสนอให้ผู้ควบคุมการตรวจวัดพิจารณาและลงนาม (ภาคผนวก 4) 

  2) ผู้ตรวจวัด ทำหนังสือนำส่งรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  

(ภาคผนวก 4)  พร้อมกับแนบรายละเอียดค่าตรวจวัดที่ผ่านการลงนามจากผู้ควบคุมการตรวจวัดแล้ว  

(ใบเสนอราคา)  เสนอรักษาการหัวหน้างานยุทธศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ คณะสาธารณสุข

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น เพ่ือพิจารณาลงนาม 

  3) ผู้ตรวจวัดหรือรักษาการหัวหน้างานยุทธศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ เสนอหนังสือ

รายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (ใบเสนอราคา) เสนอผู้อำนวยการกอง

ผู้รับบริการติดต่อประสาน 
งานเข้ารับบริการตรวจวัดฯ 

นัดหมายออกสำรวจพื้นที่  
กำหนดจุดตรวจวัดและกำหนด
พารามิเตอร์ที่ต้องการตรวจวัด 

 

ผู้รับบริการกรอกรายละเอียดใน 
แบบฟอร์มการขอรับบริการฯ 
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บริหารงาน คณะสาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น  ผ่านเจ้าหน้าที่สารบรรณ เพื่อพิจารณาลง

นาม 

 4) เจ้าหน้าที่สารบรรณ  นำหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

(ใบเสนอราคา)  เสนอคณบดี พิจารณาลงนาม 

  5) เจ้าหน้าที่สารบรรณ  นำหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

(ใบเสนอราคา) ท่ีผ่านการลงนามและออกเลขหนังสือเรียบร้อยแล้ว ส่งคืนให้กับผู้ตรวจวัด 

  6) ผู้ตรวจวัด นำหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (ใบเสนอ

ราคา) ที่ผ่านการลงนามเรียบร้อยแล้ว สแกนเอกสารเก็บไว้และถ่ายสำเนาเอกสารจำนวน 2 ชุด  เพื่อใช้

ในการเบิกค่าตอบแทนต่อไป  จากนั้นนำหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัย (ใบเสนอราคา) ฉบับจริงใส่ซองจดหมาย จ่าหน้าซองตามท่ีอยู่ที่ผู้รับบริการระบุไว้ 

  7) ผู้ตรวจวัด บันทึกข้อมูลลงในระบบลงทะเบียนหนังสือส่งภายนอกของห้องปฏิบัติการ 

(Google sheets) และนำจดหมายหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

(ใบเสนอราคา) ให้เจ้าหน้าที่สารบรรณ  เพื่อนำส่งหนังสือต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        A 
 

ก ำหนดพำรำมิเตอร์ที่ต้องกำร
ตรวจวัดและก ำหนดจุดตรวจวัด 

 

ด ำเนินกำรจัดท ำใบเสนอรำคำตำม
แบบฟอร์มของคณะ 

 
 

เสนอผู้ควบคุมกำรตรวจวัด  
พิจำรณำลงนำม 
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                                           A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังที่ 2 ขั้นตอนการจัดท าใบเสนอราคา 

  

เสนอผู้อ ำนวยกำรกองบริหำรงำน
คณะ พิจำรณำลงนำม  

 

เสนอคณบดี พิจำรณำลงนำม  
 

ด ำเนินกำรจัดท ำหนังสือน ำส่งใบ
เสนอรำคำ ตำมแบบฟอร์มของคณะ 

 

เจ้ำหน้ำที่สำรบรรณออกเลขหนังสือ
แล้วส่งคืนให้กับผู้ตรวจวัด 

 

ผู้ตรวจวัดส ำเนำใบเสนอรำคำไว้ ส่วนเอกสำรตัวจริงส่งให้
ผู้รับบริกำรผ่ำนงำนสำรบรรณ 

 

บันทึกข้อมูลลงในระบบลงทะเบียนหนังสือส่งภำยนอกของ
ห้องปฏิบัติกำร (Google sheets) 
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4.2.3 ขั้นตอนการตอบรับการเข้ารับบริการ 

  1) เมื่อผู้รับบริการได้รับหนังสือใบเสนอราคาเรียบร้อยแล้ว ตกลงเข้ารับการตรวจวัดฯจากทาง

คณะ ให้ผู้รับบริการดำเนินการส่งหนังสือตอบรับการเข้ารับบริการฯ ดังกล่าว พร้อมแจ้งวันที่ต้องการให้

ทางคณะเข้าตรวจวัด 

  2) จากนั้นผู้ตรวจวัด ประสานงานกับอาจารย์ผู้ควบคุมการตรวจวัด เพ่ือนัดหมายกำหนดการใน

การเข้าตรวจวัด พร้อมทั้งวางแผนการจัดเตรียมเครื่องมือและเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อต่อไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

แผนผังที่ 3 ขั้นตอนการตอบรับการเข้ารับบริการ 

 

4.2.4 ขั้นตอนการให้บริการตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  

 1. การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ 2% Malt Extract Agar  
1.1 อุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้ในการเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ 

1) Plate sterile ขนาด 90 มิลลิเมตร (จานเพาะเชื้อพลาสติกฆ่าเชื้อ แบบใช้ครั้งเดียว) 
2) เครื่องชั่งสารเคมีทศนิยม 2 ตำแหน่ง 
3) บีกเกอร์สำหรับชั่งสารขนาด 100 มิลลิลิตร 
4) ขวดฝาเกลียวขนาด 500 มิลลิลิตร 
5) ช้อนตักสาร 

ผู้รับบริการดำเนินการส่งหนังสือ
ตอบรับการเข้ารับบริการฯ 

นัดหมายกำหนดการ 
ในการเข้าตรวจวัด 

 

วางแผนการจัดเตรียมเครื่องมือและ
เตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ 
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6) กระบอกตวงขนาด 500 มิลลิลิตร 
7) อ่างน้ำควบคุมอุณหภูมิ (Water bath) อุณหภูมิ 50± 2 องศาเซลเซียส 
8) ตู้ปลอดเช้ือหรือตู้เข่ียเช้ือ ( Laminar Flow) 
9) ตะเกียงแอลกอฮอล์ 
10) เครื่องนึ่งฆ่าเชื้อ (Autoclave) 
11) เคร่ืองไมโครเวฟ  (Microwave) 

 

  1.2 วิธีการเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ 

1) ชั่งน้ำหนักอาหารเลี้ยงเชื้อ Malt Extract Agar Base (w/ Mycological Peptone) 
ยี่ห้อ Himedia ซึ่งเป็นอาหารแบบสำเร็จรูป จำนวน 50.0 กรัม ใส่ลงในบีกเกอร์แก้วสำหรับละลาย
อาหารเลี้ยงเชื้อขนาด 1,000 มิลลิลิตร 

2) ตวงน้ำกลั่นให้ได้ปริมาตร 1,000 มิลลิลิตร ใส่ลงในบีกเกอร์ที่มีอาหารเลี้ยงเชื้อ 
3) ทำให้อาหารเลี้ยงเชื้อละลาย ด้วยเครื่องกวนสารให้ความร้อน (Hot plate) 
4) หลังจากนั้น นำอาหารเลี้ยงเชื้อไปฆ่าเชื้อในเครื่อง Autoclave ที่ 121 °C ความดัน 15 

ปอนด์ 15 นาที หลังจากฆ่าเชื้อเสร็จเรียบร้อยแล้ว  รอให้อุณหภูมิลดเหลือ 60-70 °C ค่อยนำอาหาร
เลี้ยงเชื้อออกมาจากเครื่อง จากนั้นเติมกรดแลคติก 10%  เพื่อปรับค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของ
อาหารเลี้ยงเชื้อ ให้มีค่า 5.4±0.2 

5) นำอาหารเลี้ยงเชื้อมาทำให้เย็นลงในอ่างน้ำควบคุมอุณหภูมิ (Water bath) ที่อุณหภูมิ       
50± 2 °C 

6) เมื่ออาหารเลี้ยงเชื้อเย็นลงแล้วให้นำไปเทลงในจานเพาะเชื้อ (Plate) แบบพลาสติกที่
ปลอดเชื้อ ปริมาตรประมาณ 20 ml/Plate ด้วยวิธีปลอดเชื้อ (Aseptic technique) โดยทำในตู้ปลอดเช้ือ
หรือตู้เข่ียเช้ือ   ( Laminar Flow) รอให้อาหารเลี้ยงเชื้อแข็งตัวและปล่อยให้แห้งที่อุณหภูมิห้อง ประมาณ 2 
– 3 ชั่วโมง หลังจากนั้นนำ Plate อาหารเลี้ยงเชื้อ เก็บใส่ถุงพลาสติก มัดปากถุงให้เรียบร้อย 

7) ทดสอบการปนเปื้อนของอาหารเลี้ยงเชื้อ (Contamination) ก่อนนำไปใช้งานโดยการ
นำไปบ่ม (Incubation) ที่อุณหภูมิ 25°C นาน 3 วัน หากเกิดโคโลนีของเชื้อจุลินทรีย์ต้องทิ้งอาหารเลี้ยง
เชื้อเหล่านั้น  ห้ามนำมาใช้ในการเก็บตัวอย่างเด็ดขาด 

8) เมื่อทดสอบการปนเปื้อนของอาหารเลี้ยงเชื้อแล้ว Plate อาหารเลี้ยงเชื้อที่ปลอดเชื้อ
ให้เก็บใส่ถุงพลาสติก มัดปากถุง สามารถนำไปใช้เก็บตัวอย่างได้ทันที หากยังไม่ได้ใช้หรือใช้ไม่หมด
สามารถนำ Plate อาหารเลี้ยงเชื้อไปเก็บในตู้เย็นที่อุณหภูมิ 4๐C ได้ แต่ก่อนที่จะนำไปใช้ทุกครั้งต้อง
ทดสอบการปนเปื้อนของอาหารเลี้ยงเชื้อก่อนเสมอ 
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 2. การเตรียมเครื่องมือส าหรับการตรวจวัด 
 การตรวจวัดเชื้อรารวมในอากาศ โดยใช้เครื่อง Biostage single-impactor โดยใช้ร่วมกับ    
ปั๊มดูดอากาศ ยี่ห้อ SKC รุ่น QuickTake 30 กำหนดอัตราการดูดอากาศสำหรับ Biostage single-
impactor ไว้ที่ 28.3 L/min (1 ft3/min) การปรับเทียบความเท่ียงตรงโดยใช้เครื่องปรับเทียบอัตราการ
ไหลของอากาศ Soap Bubble Meter ชนิด High flow และ Rotameter โดยติดตั้งอุปกรณ์ดังภาพ  
ที ่10  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 6 แสดงการติดตั้งอุปกรณ์ในการปรับเทียบความเที่ยงตรงของอัตราการดูดอากาศโดยใช้ 

เครื่อง Soap Bubble Meter ชนิด High flow และ Rotameter 
 
  2.1 ขั้นตอนการปรับเทียบความเที่ยงตรงของอัตราการดูดอากาศส าหรับปั๊มดูดอากาศ 
โดยใช้เครื่อง Soap Bubble Meter ชนิด High flow และ Rotameter มีดังนี้ 

1) เปิดปั๊มดูดอากาศ โดยกดปุ่ม           พร้อมกัน จากนั้นกดปุ่ม       หรือ       ให้
หน้าจอแสดงสัญลักษณ์ t1 (t1 = ปั๊มดูดอากาศทำงานเป็นเวลา 1 นาที) 

2) จากนั้นกดปุ่ม          พร้อมกัน ปั๊มดูดอากาศจะเริ่มทำงาน รอจนครบ 1 นาที เพื่อ
เป็นการวอร์มเครื่องก่อนการใช้งาน 

   3) เมื่อครบเวลา 1 นาที หน้าจอจะแสดงคำว่า Done จากนั้นกดปุ่ม        เพื่อกลับมา
ที่หน้าจอหลัก 

  4) นำเครื่อง Biostage single-impactor ต่อเข้ากับปั๊มดูดอากาศ 
  5) เปิด Biostage single-impactor ออก และใส่เพลทที่มีอาหารเลี้ยงเชื้อลงไป 
  6) ใส่จุกครอบเข้ากับปากด้านบนของ Biostage single-impactor 

7) ต ่อสายยางด ้านบนของ Rotameter เข ้าก ับจ ุกครอบของ Biostage single-
impactor  

Soap Bubble meter 

Pump + Biostage single-impactor 

Rotameter 
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8) ต่อสายยางด้านล่างของ Rotameter เข้ากับเครื่อง Soap Bubble Meter 
9) กดปุ่ม CAL ค้างไว้จนหน้าจอแสดงคำว่า CAL แล้วดูที่ลูกลอยของ Rotameter 

และกดฟองสบู่ขึ้นเพื่ออ่านค่าอัตราการดูดอากาศ จาก เครื่อง Soap Bubble Meter 
10) ปรับค่าอัตราการดูดอากาศ โดยกดเครื่องหมายขึ้นหรือลง      หรือ     ให้ได้     

ค่าอัตราการดูดอากาศ เท่ากับ 28.3 L/M โดยอ่านค่าอัตราการดูดอากาศ จากเครื่อง Soap 
Bubble Meter  

11) จากนั้นให้จดค่าลูกลอยของ Rotameter หรือทำสัญลักษณ์ไว้ เมื่อออกไปตรวจวัด
ภาคสนาม ให้ปรับเทียบอัตราการดูดอากาศ โดยใช้ Rotameter ได ้

12) บันทึกค่าอัตราการดูดอากาศของปั๊มดูดอากาศ  โดยกดปุ่ม        หน้าจอแสดงคำ
ว่า Stor จากนั้นกดปุ่ม           พร้อมกัน  

 

 
 

 
ภาพที่ 7 แสดงการนำ Plate อาหารเลี้ยงเชื้อใส่เข้าไปในเครื่อง Biostage single-impactor 

(บริษัท เอ็นเทค อินดัสเทรียล โซลูชั่น จำกัด, 2568) 
 

4.2.5 ขั้นตอนการตรวจวัด 
  1. วิธีเก็บตัวอย่าง 

 1) กำหนดจุดเก็บตัวอย่างที่จุดก่ึงกลางของพ้ืนที่ โดยวางสูงจากพ้ืนประมาณ 1 เมตร  
 2) เก็บข้อมูลทั่วไปของห้อง เช่น ความชื้นสัมพัทธ์ อุณหภูมิ 
 3) เก็บตัวอย่าง Blank เพื่อตรวจหาการเปื้อนของเชื้อรา จากวิธีการขนส่งอุปกรณ์

และอาหารเลี้ยงเชื้อจากห้องปฏิบัติไปยังสถานที่เก็บตัวอย่าง และระหว่างการเก็บตัวอย่าง โดย
จะต่อ Biostage single-impactor เข้ากับปั๊มดูดอากาศยี่ห้อ SKC รุ่น QuickTake 30 โดยทำ
การปรับอัตราการไหลของอากาศที่ 28.3 L/min ทำความสะอาดเครื่องมือทุกส่วนที่มีการ
สัมผัสกับอากาศ และมือของผู้เก็บตัวอย่างด้วยแอลกอฮอล์ 70%  นำ Plate อาหารเลี้ยงเชื้อ 
2% Malt Extract Agar ใส่เข้าไปในเครื่อง Biostage single-impactor (ภาพที่ 11) ทิ้งไว้เป็น
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เวลาเท่ากับที่จะเก็บตัวอย่างจริง แต่ไม่มีการเปิดปั๊มดูดอากาศ เสร็จแล้วเปิดเอา Plate Blank 
ออก นำไปบ่มในตู้บ่มที่อุณหภูมิ 25๐C เป็นเวลา 3-5 วัน 

 4) การเก็บตัวอย่างจริงทำเช่นเดียวกับการเก็บตัวอย่าง Blank แต่เปิดปั๊มให้ทำงาน
เป็นเวลา 4 นาที เมื่อครบเวลาที่กำหนดไว้ ให้เอา Plate ตัวอย่างออกไปบ่มที่อุณหภูมิ 25๐C 
เป็นเวลา 3-5 วัน แล้วตรวจนับจำนวนโคโลนี โดยรายงานผลเป็น CFU/m3 

 
2. ขั้นตอนการเก็บตัวอย่าง มีดังนี้ 

  1) นำเครื่อง Biostage single-impactor ต่อเข้ากับปั๊มดูดอากาศ 
2) เปิด Biostage single-impactor ออก เช็ดทำความสะอาดบริเวณท่ีจะใส่เพลทและ 

เช็ดที่มือผู้ตรวจวัดด้วยแอลกอฮอล์ 70% และใส่เพลทที่มีอาหารเลี้ยงเชื้อลงไป 
3) เปิดปั๊มดูดอากาศ โดยกดปุ่ม         พร้อมกัน จากนั้นกดปุ่ม     หรือ     ให้หน้าจอ 

แสดงสัญลักษณ์ Cont คือ การเก็บตัวอย่างแบบต่อเนื่อง 
4) จากนั้นกดปุ่ม         พร้อมกัน ปั๊มดูดอากาศจะเริ่มทำงาน จบัเวลาจนครบ 4 นาที 
5) เมื่อครบเวลา 4 นาที กดปุ่ม         พร้อมกัน ปั๊มดูดอากาศจะหยุดทำงาน  

 6) นำอาหารเลี้ยงเชื้อออกจาก Biostage single-impactor จากนั้นนำอาหารเลี้ยงเชื้อ
ไปบ่มที่อุณหภูมิ 25๐C เป็นเวลา 3-5 วัน แล้วนับจำนวนโคโลนี โดยรายงานผลเป็น CFU/m3 

 
   3. ขั้นตอนการตรวจนับโคโลนี เมื่อบ่มเชื้อเป็นเวลา 3-5 วัน ผู้ตรวจวัดดำเนินการตรวจ
นับโคโลนีและส่งผลการตรวจวัดให้ผู้ควบคุมการตรวจวัดเพ่ือดำเนินการจัดทำรายงานผลการตรวจวัด
ต่อไป  

 
 

ภาพที่ 8 แสดงลักษณะโคโลนีของเชื้อรา บนอาหารเลี้ยงเชื้อ 2% Malt Extract Agar 
(Micrology Reviews, 2568) 

 



32 

 

4. วิธีค านวณ 

การคำนวณปริมาณเชื้อรารวมในอากาศ (CFU/m³) สามารถทำได้โดยการเก็บตัวอย่างอากาศ
ลงในอาหารเลี้ยงเชื้อ (เช่น Malt Extract Agar หรือ MEA) โดยใช้อุปกรณ์เก็บตัวอย่างอากาศ (เช่น 
Andersen Impactor) จากนั้นนำไปบ่มในห้องปฏิบัติการ แล้วนับจำนวนโคโลนีที่เกิดขึ้น ซึ่งแต่ละ
โคโลนีจะแสดงถึงเชื้อรา 1 หน่วย (Colony Forming Unit หรือ CFU) นำจำนวนโคโลนีที่น ับได้มา
คำนวณเป็นความเข้มข้นในหน่วย CFU/m³ โดยใช้สูตรดังนี้ 

 
 

ปริมาณเช้ือรารวมในอากาศ    =                         จำนวนโคโลนีที่นับได้ × 1,000 

       (CFU/m³)                   อัตราการไหลของอากาศ (L/min) x ระยะเวลาในการเก็บตัวอย่าง (min)   
  

 
โดยที ่ อัตราการไหลของอากาศ (L/min) = 28.3 (L/min) 

 ระยะเวลาในการเก็บตัวอย่าง (min)  = 4 (min)  
 

ตัวอย่างการค านวณ 
สมมติว่าในการเก็บตัวอย่างอากาศ มีการนับจำนวนโคโลนีเชื้อราได้ 50 โคโลนี เครื่องเก็บ

ตัวอย่างมีอัตราการไหลของอากาศ 28.3 ลิตรต่อนาที และระยะเวลาในการเก็บตัวอย่าง 4 นาที  
 
สูตรค านวณจะเป็นดังนี้ 
CFU/m³ = (50 x 1,000) / (28.3 x 4) = 441.7 CFU/m³  

 
ดังนั้น ปริมาณเชื้อรารวมในอากาศ ในตัวอย่างนี้คือ 441.7 CFU/m³ 

 

5. มาตรฐานอ้างอิง 

ในประเทศไทยได้มีการประกาศมาตรฐานคุณภาพอากาศภายในอาคารอย่างเป็นทางการ คือ 
ประกาศกรมอนามัย เรื่อง ค่าเฝ้าระวังคุณภาพอากาศภายในอาคารสาธารณะ พ.ศ.2565 ซึ่งได้ระบุค่า
ยอมรับได ้ของเช ื้อรารวม (Total Fungal Count) ไม ่เก ิน 500 จำนวนโคโลน ีต ่อล ูกบาศก์เมตร 
(CFU/m3)  
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แผนผังที่ 4 ขั้นตอนการใหบ้ริการตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย 

 

 

ลงพื้นที่ตรวจวัด 
เพ่ือเก็บตัวอย่ำง 

 

น ำตัวอย่ำงอำหำรมำบ่ม ที่ห้องปฏิบัติกำร 
เป็นเวลำ 3-5 วัน 

 

เตรียมเครื่องมือ Biostage single-impactor 
สำหรับการตรวจวัด 

ตรวจนับจ ำนวนโคโลน ี
และค ำนวณผล 

 

เตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ  
2% Malt Extract Agar 

ส่งผลตรวจวัดให้อำจำรย์ผู้ควบคุมกำรตรวจวัด 
จัดท ำรำยงำนผลกำรตรวจวัด 
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4.2.6 ขั้นตอนการจัดท าใบแจ้งหนี้ 

   1) หลังจากดำเนินการตรวจวัดและตรวจนับโคโลยีเรียบร้อยแล้ว ผู้ตรวจวัดจัดทำ

หนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย  (ใบแจ้งหนี้) เสนอให้ผู้ควบคุมการ

ตรวจวัดพิจารณาและลงนาม (ภาคผนวก 5) 

   2) ผู้ตรวจวัด ทำหนังสือนำส่งรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัย  (ภาคผนวก 5) พร้อมกับแนบรายละเอียดค่าตรวจวัดที่ผ่านการลงนามจากผู้ควบคุมการ

ตรวจวัดแล้ว (ใบแจ้งหนี้)  เสนอรักษาการหัวหน้างานยุทธศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ คณะ

สาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น เพ่ือพิจารณาลงนาม 

   3) ผู้ตรวจวัดหรือรักษาการหัวหน้างานยุทธศาสตร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ เสนอ

หนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย (ใบแจ้งหนี้) เสนอผู้อำนวยการกอง

บริหารงาน คณะสาธารณสุขศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น  ผ ่านเจ้าหน้าที่สารบรรณ เพื่อพิจารณา   

ลงนาม 

   4) เจ้าหน้าที่สารบรรณ  นำหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัย (ใบแจ้งหนี้)  เสนอคณบดี พิจารณาลงนาม 

   5) เจ้าหน้าที่สารบรรณ  นำหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความ

ปลอดภัย (ใบแจ้งหนี้) ที่ผ่านการลงนามและออกเลขหนังสือเรียบร้อยแล้ว ส่งคืนให้กับผู้ตรวจวัด 

   6) ผู้ตรวจวัด นำหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและความปลอดภัย

(ใบแจ้งหนี้) ที่ผ่านการลงนามเรียบร้อยแล้ว สแกนเอกสารเก็บไว้และถ่ายสำเนาเอกสารจำนวน 2 ชุด  

เพื่อใช้ในการเบิกค่าตอบแทนต่อไป  จากนั้นนำหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัย (ใบแจ้งหนี้) ฉบับจริงใส่ซองจดหมาย จ่าหน้าซองตามท่ีอยู่ที่ผู้รับบริการระบุไว้ 

   7) ผ ู้ตรวจว ัด  บ ันท ึกข ้อม ูลลงในระบบลงทะเบ ียนหน ังส ือส ่งภายนอกของ

ห้องปฏิบัติการ (Google sheets) และนำจดหมายหนังสือรายละเอียดค่าตรวจวัดด้านอาชีวอนามัยและ

ความปลอดภัย (ใบแจ้งหนี้) ให้เจ้าหน้าที่สารบรรณ  เพ่ือนำส่งหนังสือต่อไป 
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เสนอผู้อ ำนวยกำรกองบริหำรงำน
คณะ พิจำรณำลงนำม  

 

เสนอคณบดี พิจำรณำลงนำม  
 

ด ำเนินกำรจัดท ำหนังสือน ำส่ง 
ใบแจ้งหนี้ ตำมแบบฟอร์มของคณะ 

 

เจ้ำหน้ำที่สำรบรรณออกเลขหนังสือ
แล้วส่งคืนให้กับผู้ตรวจวัด 

 

ด ำเนินกำรจัดท ำใบแจ้งหนี้ 
ตำมแบบฟอร์มของคณะ 

 
 

เสนอผู้ควบคุมกำรตรวจวัด  
พิจำรณำลงนำม 
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แผนผังที่ 5 ขั้นตอนการจัดท าใบแจ้งหนี้ 

 

4.2.7 ขั้นตอนการช าระค่าบริการ 

เม ื่อผ ู้ร ับบร ิการชำระค่าบริการเป ็นท ี่เร ียบร้อยแล้ว ผ ู้ตรวจว ัดดำเน ินการขอออก

ใบเสร็จรับเงินกับนักวิชาการการเงินและบัญชีของ คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ตาม

ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1) ผู้ตรวจวัดขอหลักฐานการโอนเงินจากผู้รับบริการ 

2) ผู้ตรวจวัดนำหลักฐานการโอนเงินจากผู้รับบริการไปที่งานการเงินและบัญชี เพื่อออก

ใบเสร็จรับเงิน ซึ่งต้องแจ้งรายละเอียดต่างๆให้ตรงกับใบแจ้งหนี้ แก่นักวิชาการการเงินและบัญชี เช่น  

ชื่อที่อยู่หน่วยงานที่จะให้ออกใบเสร็จ จำนวนค่าบริการ 

3) นักวิชาการการเงินและบัญชี ดำเนินการออกใบเสร็จรับเงินตามรายละเอียดที่แจ้งไว้ 

4) ผู้ตรวจวัดตรวจสอบความถูกต้องของใบเสร็จรับเงิน 

5) ผู้ตรวจวัดถ่ายสำเนาใบเสร็จรับเงินจำนวน 2 ชุด เพื่อใช้ในการเบิกค่าตอบแทนต่อไป 

สำหรับใบเสร็จรับเงินฉบับจริงให้ส่งคืนผู้รับบริการทางไปรษณีย์ต่อไป 

 

 

 

 

ผู้ตรวจวัดส ำเนำใบแจ้งหนี้ไว้ ส่วนเอกสำรตัวจริงส่งให้ผู้รับบริกำร
ผ่ำนงำนสำรบรรณ 

 

บันทึกข้อมูลลงในระบบลงทะเบียนหนังสือส่งภำยนอกของ
ห้องปฏิบัติกำร (Google sheets) 
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แผนผังที่ 6 ขั้นตอนการช าระค่าบริการ 

 

 

ผู้ตรวจวัดตรวจสอบความถูกต้อง

ของใบเสร็จรับเงิน 

 

ผู้ตรวจวัดถ่ายสำเนาใบเสร็จรับเงิน 
 

นักวิชาการการเงินและบัญชี  

ดำเนินการออกใบเสร็จรับเงิน 

 

ผู้รับบริการชำระค่าบริการ 
และส่งหลักฐำนกำรโอนเงินมำยังคณะ 

 

ผู้ตรวจวัดนำหลักฐานการโอนเงินไปที่ 
งานการเงินและบัญชี เพื่อออกใบเสร็จรับเงิน 

ใบเสร็จรับเงินฉบับจริง 
ส่งคืนผู้รับบริการ 



38 

 

4.2.8 ขั้นตอนการส่งรายงานผลการตรวจวัด 

 ผู้ตรวจวัดดำเนินการส่งรายงานผลการตรวจวัดไปยังผู้รับบริการ ตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

 1) ผู้ตรวจวัดทำหนังสือส่งนำส่งรายงานผลการตรวจวัด (ภาคผนวก 6) พร้อมทั้งแนบ

รายงานผลการตรวจวัดที่มีการลงนามรับรองผลแล้ว (ฉบับจริง) และใบเสร็จรับเงิน (ถ้ามี) เพื่อเสนอ

คณบดี หรือผู้ที่ได้รับมอบหมายลงนาม  โดยผ่านรักษาการหัวหน้างานยุทธศาสตร์ฯ  และผู้อำนวยการ

กองบริหารงาน คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  พิจารณาลงนาม ตามลำดับ  

 2) ผู้ตรวจวัดนำหนังสือนำส่งรายงานผลการตรวจวัดที่ผ่านการลงนามเรียบร้อยแล้ว พร้อม

ทั้งรายงานผลการตรวจวัดที่มีการลงนามรับรองผลแล้ว  (ฉบับจริง)  และใบเสร็จรับเงิน (ถ้ามี) ใส่ซอง

จดหมาย จ่าหน้าซองตามที่อยู่ที่ผู้รับบริการระบุไว้ 

 3) ผู้ตรวจวัดบันทึกข้อมูลลงในทะเบียนหนังสือส่งภายนอกของห้องปฏิบัติการ (Google 

sheets) และนำจดหมายหนังสือนำส่งรายงานผลการตรวจวัด ให้เจ้าหน้าที่สารบรรณเพื่อนำส่งทาง

ไปรษณีย์ต่อไป 

 

                                                                    
 
            
 

 

 

 

 

 

                                                       
 
 
 

                                                       C 
 
 

แนบรายงานผลการตรวจวัดที่มีการลงนามรับรองผลแล้ว  
(ฉบับจริง) และใบเสร็จรับเงิน (ถ้ามี) 

เสนอผู้อ ำนวยกำรกองบริหำรงำนคณะ 
พิจำรณำลงนำม  

 

ผู้ตรวจวัดทำหนังสือส่งนำส่ง 
รายงานผลการตรวจวัด 
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แผนผังที่ 7 ขั้นตอนการส่งรายงานผลการตรวจวัด 

 
 
 
 
 
 
 
 

เจ้ำหน้ำทีส่ำรบรรณออกเลขหนังสือ
แล้วส่งคืนให้กับผู้ตรวจวัด 

 

ผู้ตรวจวัดส ำเนำรำยงำนผลตรวจไว้ส่วนเอกสำร
ตัวจริงส่งให้ผู้รับบริกำรผ่ำนงำนสำรบรรณ 

 

เสนอคณบดี พิจำรณำลงนำม  
 

บันทึกข้อมูลลงในระบบลงทะเบียนหนังสือส่ง
ภำยนอกของห้องปฏิบัติกำร (Google sheets) 
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บทท่ี 5 

ปัญหาอุปสรรคและแนวทางแก้ไข 
 

5.1 ปัญหาอุปสรรค 
คู่มือเรื่องการตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศภายในอาคารเล่มนี้  ได้จัดทำขึ้นโดยนำปัญหา

ต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานจริง มาปรับปรุงเพื่อหาแนวทางให้การปฏิบัติงานเป็นแนวทางเดียวกัน 
หลังจากทำคู่มือเล่มนี้แล้ว  ผู้จัดทำได้ประชาสัมพันธ์  เวียนแจ้งและเผยแพร่แก่ผู้ที่สนใจแล้ว พบว่ายังมี
ปัญหาเล็กน้อยบางประการ  เช่น ควรเพิ่มเติมการเปรียบเทียบเครื่องมือที่ใช้ในการปรับเทียบความ
ถูกต้องของอัตราการดูดอากาศ และควรเพิ่มเติมรายละเอียดวิธีการเก็บรักษาอาหารเลี้ยงเชื้อที่เตรียม
เสร็จแล้ว ซึ่งขณะนี้อยู่ระหว่างการรวบรวมข้อมูล เพื่อมาปรับปรุงแก้ไขใหม่และพัฒนาคู่มือให้มีความ
ทันสมัย และเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
 

5.2 แนวทางแก้ไข 
5.2.1 ควรมีการจัดตั ้งคณะทำงานในระดับมหาวิทยาลัย  เพื ่อร่วมกันปรับปรุงแนวทาง 

การปฏิบัติงานด้านการตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศภายในอาคาร  เพื่อให้มีมาตรฐานในการ
ปฏิบัติงานที่เป็นสากล 

5.2.2 ควรมีการประชุมร่วมกันโดยมีคณะทำงานและผู้ที่เกี่ยวข้อง เพื่อเผยแพร่คู่มือปฏิบัติงาน
เรื่องการตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศภายในอาคาร ควรมีการเผยแพร่แนวทางการปฏิบัติงาน
เรื่องการตรวจวัดปริมาณเชื้อรารวมในอากาศภายในอาคาร ในรูปแบบที่หลากหลายช่องทาง 

5.2.3 ควรมีผู้เชี่ยวชาญให้คำปรึกษา แนะนำทักษะ  การทำงานเกี่ยวกับการตรวจวัดปริมาณเชื้อ
รารวมในอากาศภายในอาคาร 

5.2.4 ควรมีการประเมินผลและการศึกษาผลของการใช้คู่มือเรื่อง  การตรวจวัดปริมาณเชื้อรา
รวมในอากาศภายในอาคาร ที่ได้มีการเผยแพร่  เพื่อนำมาปรับปรุงคู่มือการปฏิบัติงาน   ให้มีความ
ทันสมัยและมีประสิทธิภาพต่อผู้ที่สนใจและองค์กรยิ่งขี้น 

5.2.5 ควรจัดทำคู่มือ หรือขั้นตอนการปฏิบัติงาน หรือแผนผังการปฏิบัติงาน ในทุกๆเรื่องที่อยู่ใน
ความรับผิดชอบของผู้ปฏิบัติงาน อย่างน้อยควรมีอย่างใดอย่างหนึ่งในการปฏิบัติงานแต่ละเรื่อง 
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